
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermuesli-3031--10

 

Birchermüsli   von Janine Trüssel

Mengen für 10 Personen

 

 

 

100 g Haferflocken

3.0 dl Milch

1.0 dl Zitronensaft

250 g Äpfel

3.0 Stück Bananen (Stk)

400 g Pfirsich

540 g Früchtejoghurt


