Birchermuesli SWiss milk von noemi schmid

Mengen fur 10 Personen

Quelle: Swiss Milk

300 g Haferflocken
2.5 dlI Milch

1.25 kg Jogurt

1.0 Stick Zitronen
2.0 TL Zimt

1.4 kg Apfel

500 g Bananen
500 g Erdbeeren
500 g Himbeeren
2.5 dl Rahm

Flocken mit Milch und nach Belieben Sultaninen mischen.

Joghurt, Zitronenschale und -saft sowie Zimt darunterriihren. Apfel an der Bircherraffel dazureiben, so dass die
Schale zurtickbleibt, sofort mischen. Friichte und Nisse daruntermischen. Bei Bedarf mit wenig Milch verdiinnen.
Rahm darunterziehen, nach Belieben siissen.

Muesli in Schéalchen anrichten, garnieren.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-swiss-milk--10



