
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-mit-fruechten-f8f1--10

 

Birchermüesli mit Früchten   von Fabian Gretler

Mengen für 10 Personen

 

 

 

250 g Nature Joghurt

500 g Früchtejoghurt Himbeerjoghourt

5.0 dl Milch

250 g Haferflocken

500 g Äpfel

100 g Himbeeren (tiefgekühlt)

2.0 Stück Birnen

2.0 Stück Bananen (Stk)

250 g Trauben

50 g Rosinen


