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Birchermüesli mit Früchten   von zera

Mengen für 13 Personen

 

 

 

650 g Nature Joghurt

650 g Früchtejoghurt Himbeerjoghourt

6.5 dl Milch

325 g Birchermüesli

650 g Äpfel

130 g Himbeeren (tiefgekühlt)

2.6 Stück Birnen

2.6 Stück Bananen (Stk)

3.9 Stück Saisonfrüchte


