Birchermuesli vontobiegg

Mengen fir 10 Personen
Flocken mit Milch ziehen lassen.
Alles mixen und ziehen lassen. Apfel raffeln.

50 g Himbeeren (tiefgekiihlt)  Oder getrocknete Cranberries
200 g Haferflocken
1.0 dI Milch
400 g Nature Joghurt
1.0 Stick Zitronen
20 g Zimt
3.0 Stiick Birnen  Apfel
40 g Haselnlsse gemahlen
100 g Honig

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-d64e--10



