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Mengen fur 40 Personen
Muli Openair Helfendenessen

Quelle: Armeekochbuch

2 kg Haferflocken

1.2 kg Apfel

1.2 kg Birnen

800 g Zucker

1.0 kg Beeren (gefroren)
400 g Frichtejoghurt
400 g Nature Joghurt
200 g Rosinen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-1ed7--10




