BElag Gemusewahe Pere”n von Ursina Zwicky Schmid

Mengen fur 16 Personen

Gewdrze: Ital. Krautermischung, Pfeffer, Salz

4.0EL Ol
4.0 Stick Zwiebeln

4.0 Stuck Knoblauchzehen
2.8 kg Gemuse nach Wahl  Zucchetti, Peperoni, Lauch, Sellerie, Kohlarten, Pilze, ...

4.0 dl Milch  laktosefrei
Zutaten ab dieser zum Guss zusammenmischen

4.0 dl Sauerrahm
8.0 Stiick Eier

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/belag-gemuesewaehe-perelin--10



