
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfelmus-0b0c--10

 

Apfelmus   von lilifee

Mengen für 45 Personen

Alle Zutaten in einer Pfanne aufkochen, Hitze reduzieren, zugedeckt bei kleiner Hitze ca. 15 Min. weich kochen, dabei

hie und da rühren. Mit Stabmixer fein pürieren oder einfach weichkochen und zerstampfen. Mit Zimt abschmecken.

 

Allergien und Diäten

- Gluten: Glutenfreies Brot

- Vegan: Ohne Ei und mit veganer

Milchvariante, veganer Rahm

- Laktose: Laktosenfreie Milch und Rahm

 

Gewürze: Zimt

 

 

9.0 kg Äpfel geschält, entkernt, in Stücken

9.0 cl Zitronensaft 2 EL Zitronensaft pro 10 Pers zu Apfelmus

4.5 dl Wasser


