
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfel-und-banane--10

 

Apfel und Banane   von Manuela Zürcher

Mengen für 10 Personen

 

Tags: Vegan, schnell, Vegetarisch, Einfach, Für Zeltlager

 

 

160g pro Person

700 g Äpfel

700 g Bananen


