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Zivi von schumba

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 26 g
Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 26 g

Weissmehl 1.3 kg
Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 1.3 kg

Zucker 488 g
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 52 g

Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 96 g

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 80 g

Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 260 g

Fertigprodukte

Schokoladenpulver 80 g
Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 40 g

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 40 g

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 1.3 kg
Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 1.3 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 1.56 kg
Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 1.56 kg

Fleisch/Schwein

Bratspeck 325 g
Do 15.11.12 07:00 Rührei (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 325 g

Landjäger 2.1 Paare
Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 4.2 Stück

Schinken 175 g
Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 175 g

Speckwürfeli 295 g
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 260 g

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 35 g
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Früchte

Ananas 260 g
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 260 g

Bananen 260 g
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 260 g

Birnen 195 g
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 195 g

Orangen 1.22 kg
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 260 g

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 960 g

Äpfel 260 g
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 260 g

Gemüse

Broccoli 180 g
Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 180 g

Lauch 420 g
Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 180 g

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 240 g

Pilze 270 g
Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 270 g

Getreideprodukte

Cornflakes 975 g
Di 13.11.12 07:00 Müesli und Joghurt (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 975 g

Knuspermüesli 975 g
Di 13.11.12 07:00 Müesli und Joghurt (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 975 g

Maisstärke/Maizena 65 g
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 65 g

Weissmehl 91 g
Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 91 g
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Getränke/Flüssiges

Cognac 8 cl
Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 8 cl

Kaffee stark 2.8 dl
Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 2.8 dl

Orangensaft 5.28 Liter
Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 Liter

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 8 cl

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 Liter

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 Liter

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 Liter

Schoggipulver (OVO) 260 g
Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 65 g

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 65 g

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 65 g

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 65 g

Wasser 17 Liter
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 4.55 dl

Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 7.8 Liter

Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 6.5 Liter

Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 1.3 Liter

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 9 dl

Weisswein 1.57 Liter
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 Liter

Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 9 cl

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 9 cl

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 9 cl
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Gewürze

Bouillion 31 g
Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 13 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 18 g

Bouillon (flüssig) 1.8 Liter
Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 9 dl

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 9 dl

Cayennepfeffer 1.3 g
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 g

Curry 65 g
Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 65 g

Knoblauchzehen 13.5 Stück
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 6.5 Stück

Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN * 1.8 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN * 1.8 g

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN * 1.8 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 2.6 Stück

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 2.6 Stück

Muskatnuss 1.3 g
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 g

Olivenöl 2.6 cl
Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 2.6 cl

Pfeffer 58.2 g
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 g

Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 52 g

Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 3.5 g

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 1.4 g

Safran 0.09 g
Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 0.09 g

Salz 78.6 g
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 52 g

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 17.5 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 7.8 g

Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 1.3 g

Zitronensaft 1.95 cl
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 1.95 cl

Zwiebeln 1.44 kg
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 650 g

Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 260 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 260 g

Öl 1.8 dl
Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 6 cl

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 6 cl
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Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 6 cl

Gewürze/Kräuter

Peterli 14 g
Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 14 g

Grundnahrungsmittel

Eier 25.7 Stück
Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 4.9 Stück

Do 15.11.12 07:00 Rührei (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 15.6 Stück

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 5.2 Stück

Kartoffeln 650 g
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 650 g

Mehl 520 g
Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 130 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 390 g

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 7.54 kg
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 2.34 kg

Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 kg

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 kg

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 kg

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 1.3 kg

Löffelbisquits (100g) 56 Stück
Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 40 Stück

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 16 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 650 g
Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 650 g

Risottoreis 1.08 kg
Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 360 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 360 g

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 360 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 2.1 kg
Mi 14.11.12 12:00 Spaghetti für 15 TN 2.1 kg

Älplermagronen 975 g
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 975 g
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Konserven

Apfelmus 1.3 kg
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 1.3 kg

Fruchtsalat 1.04 kg
Mo 12.11.12 20:00 Fruchtsalat [Winter] für 13 TN 520 g

Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 520 g

Konfitüre 1.04 kg
Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 260 g

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 260 g

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 260 g

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 260 g

Tomatenpuree 804 g
Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 700 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 104 g

geschälte Tomaten 910 g
Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 910 g
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Milchprodukte

Butter 911 g
Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 130 g

Di 13.11.12 18:00 Riz Casimir für 13 TN 97.5 g

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 130 g

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 35 g

Do 15.11.12 07:00 Rührei (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 32.5 g

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 130 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 18 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 26 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 52 g

Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 130 g

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 130 g

Doppelrahm (Crème double) 6.5 dl
Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 6.5 dl

Jogurt assortiert 1.95 kg
Di 13.11.12 07:00 Müesli und Joghurt (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 1.95 kg

Mascarpone 512 g
Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 272 g

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 240 g

Milch 13.3 Liter
Di 13.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 2.6 Liter

Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 1.3 Liter

Mi 14.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 2.6 Liter

Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 3.5 dl

Do 15.11.12 07:00 Rührei (Erweiterung zu Grundrezept) für 13 TN 7.8 cl

Do 15.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 2.6 Liter

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 3.9 dl

Do 15.11.12 20:00 Nidlechueche für 13 TN 7.8 dl

Fr 16.11.12 07:00 Zmorgä (Grundrezept) für 13 TN 2.6 Liter

Rahm 1.51 Liter
Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 9.1 dl

Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 3.0 dl

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 3.0 dl

Rahmquark 240 g
Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 240 g

Vollrahm 1.97 Liter
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 6.5 dl

Di 13.11.12 20:00 Tiramisu ohne Eier für 8 TN 3.36 dl

Di 13.11.12 20:00 Orangentiramisu (ohne Eier) für 8 TN 2.4 dl

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 3.5 dl

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 3.9 dl
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte/Käse

Freiburger Vacherin 1.3 kg
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 kg

Greyerzer 1.3 kg
Mo 12.11.12 18:00 Fondue moitié-moitié für 13 TN 1.3 kg

Parmesan 1.03 kg
Mi 14.11.12 12:00 5P Sauce zu Spaghetti für 7 TN 280 g

Mi 14.11.12 12:00 Scauce Carbonara zu Spaghetti für 7 TN 87.5 g

Do 15.11.12 12:00 Safranrisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 12:00 Gemüserisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 12:00 Jägerrisotto für 6 TN 90 g

Do 15.11.12 18:00 Lasagne (Platten selbst gemacht) für 13 TN 390 g

Reibkäse 650 g
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN 650 g

Gewürze

Muskatnuss
Di 13.11.12 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 13 TN
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