U LA 17 von Tanja Wunderli

Einkaufsliste

Backzutaten

Baumnisse
D0 12.10.17 22:00 Apero TW fir 20 TN

Fertig Kuchenteig
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéahe fiir 20 TN

Haselnlsse gemahlen
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwahe fir 20 TN

Milchschokolade
Mi 11.10.17 12:30 Schoggibananen fiir 50 TN

Vanillezucker (89)
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéahe fiir 20 TN

Weissmehl
Mo 09.10.17 12:00 Hoérnli und Gehacktes TW fir 43 TN

Zucker
Sa 07.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN

S0 08.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN
Mo 09.10.17 10:00 Tagestee fir 20 TN
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéahe fur 20 TN
Di 10.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN

Mi 11.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
Do 12.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN
Fr 13.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
Sa 14.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
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100 g
100 g

4009
409
16 g
169
1.25kg
1.25 kg

4.0 Stuck
4.0 Stick

439
439
4.21 kg
300¢g

300 g
600 g
12 g

600 g
600 g
600 g
600 g
600 g

3 _Pi;ar-\. ;
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Fertigprodukte

Blatterteig
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN

Farmerstengel
Sa 14.10.17 11:00 Lunch TW fur 43 TN

Salatsauce
S0 08.10.17 17:59 *Griuner Salat fur 43 TN

Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN

Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN

Di 10.10.17 11:59 *Gruner Salat fur 43 TN

Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN

Mi 11.10.17 17:59 *Gruner Salat fir 40 TN

Do 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Fr 13.10.17 18:00 *Gruner Salat fur 40 TN
Schoggistangeli

Sa 14.10.17 11:00 Lunch TW fur 43 TN

StocKki
S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten

fur 43 TN
Fleisch

Fleischkase

S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten
fir 43 TN

Hackfleisch
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fur 43 TN

geschnetzeltes Kalbfleisch
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 43 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletbrust
Mi 11.10.17 18:30 Pouletbristli fir 42 TN

Pouletgeschnetzeltes
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN

Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
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1.2 kg
1.2 kg

43 Stiick
43 Stiick

10.1 Liter
1.29 Liter

1.08 Liter
1.0 Liter
1.29 Liter
1.0 Liter
1.2 Liter
1.0 Liter
1.0 Liter
1.2 Liter
43 ¢

43¢

43 Portion
43 Portion

8.6 kg
8.6 kg

6.45 kg
6.45 kg

6.45 kg
6.45 kg

4.2 kg
4.2 kg

7.52 kg
5.59 kg

1.93 kg

4.8 kg
4.8 kg
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Fleisch/Schwein
Aufschnitt

S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fir 25 TN

Bratspeck
Do 12.10.17 22:00 Datteln im Speckmantel fir 20 TN

Salami

S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fir 25 TN

Schinken

S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fir 25 TN

Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN

Schweinegeschnetzeltes
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Specktranchen
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Frichte

Aprikosen
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéhe fir 20 TN

Bananen
Sa 07.10.17 15:00 Zvieri Frichte fir 10 TN

S0 08.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN
Mo 09.10.17 15:00 Zvieri Friichte fir 25 TN
Di 10.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN
Mi 11.10.17 15:00 Zvieri Friichte fur 25 TN
D0 12.10.17 15:00 Zvieri Fruchte fur 25 TN
Fr 13.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN

Bananen (Stk)
Mi 11.10.17 12:30 Schoggibananen fir 50 TN

Beeren (gefroren)
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Datteln
Do 12.10.17 22:00 Datteln im Speckmantel fir 20 TN

Oliven
Do 12.10.17 22:00 Apero TW fur 20 TN

Saisonfriichte
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéhe fir 20 TN

Trauben
Do 12.10.17 22:00 Apero TW fur 20 TN

Apfel
Sa 07.10.17 15:00 Zvieri Frichte fir 10 TN

S0 08.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN
Mo 09.10.17 15:00 Zvieri Friichte fir 25 TN
Di 10.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN

Mi 11.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN

D0 12.10.17 15:00 Zvieri Fruchte fur 25 TN
Fr 13.10.17 15:00 Zvieri Frichte fur 25 TN

Sa 14.10.17 11:00 Lunch TW fur 43 TN
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500 g
5009

400 g
400 g

500 g
5009

1.5 kg
5009

1.0 kg

1.935 kg
1.93 kg

2 kg
2 kg

1.2 kg
1.2 kg

11.2 kg
700 g

1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg

50 Stiick
50 Stuck

1.5 kg
1.5kg

400 g
400 g

200 g
200 g

8.0 Stuck
8.0 Stuck

1.0 kg
1.0 kg

15.5 kg
700 g

1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
4.3 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/ula-17

Gemdise

Blumenkohl
Do 12.10.17 12:00 Blumenkohl fur 43 TN

Bohnen
Do 12.10.17 12:00 Grinen Bohnen fir 40 TN

Gurken
Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN

Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Do 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN
Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Lauch
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fir 15 TN

Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Pepperoni
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Riebli
Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN

Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN

Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéahe mit Fertigteig fiir 15 TN
Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Do 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 40 TN

Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN
Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Sa 14.10.17 11:00 Lunch TW fur 43 TN

Salat
S0 08.10.17 17:59 *Griuner Salat fur 43 TN

Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN
Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Di 10.10.17 11:59 *Griner Salat fur 43 TN

Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Mi 11.10.17 17:59 *Grlner Salat fur 40 TN

Do 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Fr 13.10.17 18:00 *Griiner Salat fur 40 TN

Sellerie
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN

Shitake Pilze
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Tomaten
Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN

Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Do 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fiur 40 TN
Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 40 TN
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6.02 kg
6.02 kg
5kg
5 kg
6.09 kg
1.29 kg

1.2 kg
1.2 kg
1.2 kg
1.2 kg

2.01 kg
750 g

400 g
860 g

8.6 Stuick
8.6 Stiick

* 7.838 kg
8.6 Stiick

8.0 Stiick
750 g

8.0 Stiick
8.0 Stiick
400 g

8.0 Stiick
43 Stiick

63.7 Stuck
8.6 Stuck

6.45 Stick
6.0 Stiick
8.6 Stuck
6.0 Stick
8.0 Stiick
6.0 Stiick
6.0 Stick
8.0 Stiick

7509
750 g

860 g
860 g

*6.86 kg
8.6 Stiick

8.0 Stuck
8.0 Stiick
8.0 Stiick
8.0 Stuck


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/ula-17

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Zwiebel

Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fir 43 TN
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fiir 15 TN
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 43 TN

Getreideprodukte
Knuspermuesli

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fur 25 TN

Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fur 43 TN
Di 10.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fur 43 TN

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN
Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN

Maisstarke/Maizena
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN

Rollgerste
Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN

Weissmehl
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
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2.8 kg

2.165 kg
1.72 kg

188 g
258 ¢

19.1 kg
1.5kg

3.01 kg
2.8 kg
3.01 kg
3.01 kg
3.01 kg
2.8 kg
11.3g
1139
500 g
5009
280 g
2809
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Getranke/Flussiges

Orangensaft 30.2 Liter

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN 5.0 Liter

Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fur 43 TN 4.3 Liter

Di 10.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN 4.0 Liter

Mi 11.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN 4.3 Liter

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN 4.3 Liter

Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN 4.3 Liter

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN 4.0 Liter
Rotwein 4.0dl

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN 4.0dl
Schoggipulver (OVO) 2.39 kg

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fur 25 TN 50049

Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fur 43 TN 323 ¢

Di 10.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 40 TN 300¢g

Mi 11.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN 323 ¢

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN 323 ¢

Fr 13.10.17 08:30 Normales Fruhstick Nau Hau fir 43 TN 323 ¢

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN 300g
Teebeutel 420 Teebeutel

Sa 07.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN 30 Teebeutel

S0 08.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN 30 Teebeutel

Mo 09.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN 60 Teebeutel

Di 10.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN 60 Teebeutel

Mi 11.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN 60 Teebeutel

Do 12.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN 60 Teebeutel

Fr 13.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN 60 Teebeutel

Sa 14.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN 60 Teebeutel
Wasser 77.9 Liter

S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten 3.44 Liter
fir 43 TN

Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fir 43 TN 21.5 Liter
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN 4.3 Liter
Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN 25.2 Liter
Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fir 45 TN 7.425 Liter
Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN 16 Liter
Weisswein 1.817 Liter
Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fur 45 TN 7.425dl
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 43 TN 1.08 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fiir 43 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto flr 45 TN
Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN

Bouillon (flissig)
Do 12.10.17 12:00 Blumenkohl fur 43 TN

Bouillonwurfel
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Bratensauce

S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten

fur 43 TN
Curry
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN

Knoblauchzehen
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fir 43 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fur 45 TN
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Olivendl
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN

Petersilie, frische
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéahe mit Fertigteig fiir 15 TN

Salz
Sa 07.10.17 17:30 Teigwaren fir 2 TN

Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fir 15 TN
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN
Do 12.10.17 12:00 Teigwaren fur 43 TN

Sambal Oelek
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Senf
Mi 11.10.17 18:30 Pouletbrustli fur 42 TN

Sojasauce
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Zitronensaft
Sa 07.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN

S0 08.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN
Mo 09.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN
Di 10.10.17 10:00 Tagestee fir 20 TN
Mi 11.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
Do 12.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN
Fr 13.10.17 10:00 Tagestee fir 20 TN
Sa 14.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN

Zwiebeln
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN
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252 g
439

149 g
60g

6.45 Liter
6.45 Liter

4.3 Stick
4.3 Stick

4309
430¢g

215 g
215 g

42.5 Stick
12.9 Stick

4.95 Stiick
8.6 Stiick
8.0 Stuck
8.0 Stiick

1.29dl
1.29 dI

150 g
150 g

291g
10 g
4509
18.8¢g
43 g
215¢

8.6 dl
8.6 dI

630 g
630 g

8.6 dl
8.6 dI

7.0dl
5cl

5cl

1.0dl
1.0dl
1.0dl
1.0dl
1.0dl
1.0dl

* 4.56 kg
12.9 Stiick
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Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fir 45 TN
Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Ol

S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten

fur 43 TN
Mo 09.10.17 12:00 Hoérnli und Gehacktes TW fir 43 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fur 45 TN
Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéhe fir 20 TN
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fir 15 TN

Kartoffeln
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fir 15 TN

Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN

Kartoffeln festkochend
Sa 07.10.17 17:30 Raclette fir 22 TN

Mehl
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW flir 43 TN

Wasser
Sa 07.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN

Sa 07.10.17 17:30 Teigwaren fur 2 TN
S0 08.10.17 10:00 Tagestee fur 10 TN
Mo 09.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN
Di 10.10.17 10:00 Tagestee fir 20 TN
Mi 11.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
Do 12.10.17 10:00 Tagestee fiir 20 TN
Do 12.10.17 12:00 Teigwaren fur 43 TN
Fr 13.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
Sa 14.10.17 10:00 Tagestee fur 20 TN
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743 g
200 g
860 g
800 g
800 g

*1.758 Liter
8.6 dI

4.3 cl
4.95dl
2dl
16 EL

40.5 Stick
25 Stuck

8.0 Stiick
7.5 Stick

3.735 kg
375¢

3.36 kg

6.6 kg
6.6 kg

4309
430¢g

233 Liter
15 Liter

1.0 Liter
15 Liter
30 Liter
30 Liter
30 Liter
30 Liter
21.5 Liter
30 Liter
30 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fur 25 TN

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Mo 09.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN
Di 10.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fur 40 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fir 43 TN
Do 12.10.17 18:00 Brot als Beilage fiir 40 TN

Do 12.10.17 22:00 Apero TW fir 20 TN

Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN

Risottoreis
Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto flir 45 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fur 43 TN

Lasagneplatten
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Nudeln
Sa 07.10.17 17:30 Teigwaren fur 2 TN

Do 12.10.17 12:00 Teigwaren fir 43 TN

Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN
Spaghetti

Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN
Alplermagronen

Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN

Hilsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN
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47.1 kg
3.75 kg

2.5kg
6.45 kg
6.0 kg
6.45 kg
6.45 kg
2 kg
1.0 kg
6.45 kg
6.0 kg

3.44 kg
3.44 kg

2.97 kg
2.97 kg

5.59 kg
5.59 kg

1.2 kg
1.2 kg

7.94 kg
200 g

4.3 kg

3.44 kg
5.59 kg
5.59 kg
3.78 kg
3.78 kg

4309
430¢g
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Konserven
Apfelmus

Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN

Champignons
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 43 TN

Erbsli und Riebli

S0 08.10.17 18:00 Heisser Fleischkase mit Kartoffelstock, Erbsen und Karotten

fur 43 TN
Essiggurken

Sa 07.10.17 17:30 Raclette fur 22 TN

Fruchtsalat

Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN

Konfitlre

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN
Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fur 43 TN
Di 10.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 40 TN

Di 10.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 40 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 43 TN

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstick Nau Hau fur 43 TN
Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN
Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Fr 13.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 43 TN

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstick Nau Hau fir 40 TN
Sa 14.10.17 08:30 Normales Fruhstick Nau Hau fir 40 TN

Mais

Mo 09.10.17 11:59 *gemischter Salat fir 43 TN
Mo 09.10.17 17:59 *gemischter Salat fir 40 TN
Di 10.10.17 17:59 *gemischter Salat fur 40 TN
D0 12.10.17 11:59 *gemischter Salat fiir 40 TN
Fr 13.10.17 11:59 *gemischter Salat fur 40 TN

Silberzwiebeln

Sa 07.10.17 17:30 Raclette fur 22 TN

Tomatenpuree

Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fur 43 TN
Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fir 45 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

gehackte Tomaten
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto flir 45 TN
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6090 kg
6090 kg

2.15 kg
2.15 kg

4.3 kg
4.3 kg

1.1 kg
1.1 kg

1.72 kg
1.72 kg

6.3 kg
37549

860 g
151 g
800 g
140 g
860 g
151 g
860 g
151 g
860 g
151 g
800 g
140 g

4.06 kg
860 g

800 g
800 g
800 g
800 g

1.1 kg
1.1 kg

746 g
129 ¢

297 g
320 g

6.53 kg
4.3 kg

2.23 kg

10
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Milchprodukte

Bratbutter
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fiir 43 TN

Fr 13.10.17 12:00 Bami Goreng fur 43 TN

Butter
Sa 07.10.17 17:30 Teigwaren fur 2 TN

S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Mo 09.10.17 08:30 Normales Frihstick Nau Hau fur 43 TN
Di 10.10.17 08:30 Normales Fruhstick Nau Hau fir 40 TN

Di 10.10.17 12:00 Riz Casimir TW fur 43 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fur 43 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto fir 45 TN

Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fir 43 TN
Do 12.10.17 12:00 Teigwaren fur 43 TN

Do 12.10.17 12:00 Griinen Bohnen fur 40 TN

Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstick Nau Hau fir 40 TN

Fruchtejoghurt
Mo 09.10.17 08:30 Joghurt (Erganzung) fur 43 TN

Di 10.10.17 08:30 Joghurt (Ergéanzung) fur 43 TN
Mi 11.10.17 08:30 Joghurt (Ergéanzung) fir 43 TN
Do 12.10.17 08:30 Joghurt (Erganzung) fur 43 TN
Fr 13.10.17 08:30 Joghurt (Erganzung) fur 43 TN

Halbrahm
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéahe mit Fertigteig fiir 15 TN

Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fur 43 TN

Jogurt
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Milch
S0 08.10.17 11:00 Brunch Zmorge fir 25 TN

Mo 09.10.17 08:30 Normales Friihstiick Nau Hau fur 43 TN
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéhe fir 20 TN

Di 10.10.17 08:30 Normales Fruhstick Nau Hau fir 40 TN

Mi 11.10.17 08:30 Normales Fruhstiick Nau Hau fir 43 TN

Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN
Do 12.10.17 08:30 Normales Friihstick Nau Hau fur 43 TN

Fr 13.10.17 08:30 Normales Frihstiick Nau Hau fir 43 TN

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Sa 14.10.17 08:30 Normales Frihstick Nau Hau fir 40 TN

Vollrahm
Mo 09.10.17 18:00 Fruchtwéhe fir 20 TN

Do 12.10.17 18:00 Biindner Gerstensuppe fur 40 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/ula-17

6459
4309

215¢
5.79 kg
209
625 g
645 g
600 g
323 ¢
645 g
149 g
645 g
4309
300 g
645 g
160 g
600 g

16.1 kg
3.22 kg

3.22 kg
3.22 kg
3.22 kg
3.22 kg

4.97 Liter
9.375 dl

2.1 Liter
1.94 Liter

2.5kg
2.5kg

62.1 Liter
5.0 Liter

8.6 Liter
6.0 dl

8.0 Liter
8.6 Liter
2.94 Liter
8.6 Liter
8.6 Liter
3.2 Liter
8.0 Liter

2.1 Liter
7.2dl

3.0dl
1.08 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase flir Brunch fur 25 TN

Do 12.10.17 22:00 Apero TW fur 20 TN

Cantadou
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéhe mit Fertigteig fir 15 TN

Greyerzer
S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase fur Brunch fir 25 TN

Parmesan
Di 10.10.17 18:00 Kéase als Beilage zu Spaghetti fir 40 TN

Mi 11.10.17 18:00 Tomatenrisotto flr 45 TN

Raclettekase
Sa 07.10.17 17:30 Raclette fir 22 TN

Reibkase
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Ricotta
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Sprinz
Mi 11.10.17 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus TW fiir 42 TN

Tilsiter
S0 08.10.17 11:00 Aufschnitt und Kase fiir Brunch fur 25 TN

Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/ula-17

2.5kg
5009
2 kg

37549
3759

500 g
500 g

1.94 kg
1.2 kg

743 g

4.4 kg
4.4 kg

1.2 kg
1.2 kg

3.2 kg
3.2 kg

1.68 kg
1.68 kg

950 g
500 g

450 ¢g
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Gewdlrze

Pfeffer
Sa 07.10.17 17:30 Raclette fir 22 TN
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fir 43 TN
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwahe mit Fertigteig fur 15 TN
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN
Mi 11.10.17 18:30 Pouletbristli fir 42 TN
D0 12.10.17 12:00 Grinen Bohnen fir 40 TN
Do 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fiir 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Muskatnuss
Sa 07.10.17 17:30 Raclette fir 22 TN
Paprika
Sa 07.10.17 17:30 Raclette fur 22 TN
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fiir 43 TN
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fir 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Salz
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fir 43 TN
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fur 43 TN
Mi 11.10.17 18:30 Pouletbristli fir 42 TN
Do 12.10.17 12:00 Grunen Bohnen fur 40 TN
D0 12.10.17 12:00 Ziri Geschnetzeltes fir 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Oregano
Mo 09.10.17 12:00 Hornli und Gehacktes TW fir 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Cayenne Pfeffer
Mo 09.10.17 12:00 Hoérnli und Gehacktes TW fir 43 TN
Muskatnuss
Mo 09.10.17 18:00 Herbstwéahe mit Fertigteig fur 15 TN
Petersilie
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fiir 43 TN
Mayoran
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fur 43 TN
Basilikum
Di 10.10.17 18:00 Spaghetti al napoletana TW fir 43 TN
Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Dampfkochtopf

Sa 07.10.17 17:30 Raclette fur 22 TN
Alufolie

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN
Grantinform

Fr 13.10.17 18:00 Lasagne fur 40 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/ula-17
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Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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