SO LA von Bruno Salito

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fur 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN

Fertig Kuchenteig
Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN

Trockenhefe
Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fur 40 TN

Zucker
Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fir 40 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a

8749
129
759
1.63 kg
1.63 kg

4.0 Stlck
4.0 Stick

821 g
800 g

139
209
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Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce
Do 11.07.24 12:00 Rieblisalat fir 39 TN

Chips nature / paprika
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fur 40 TN

Farmerstengel
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Guetzli
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fir 40 TN

Kuchenteig
Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN

Mayonnaise
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN
Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN

Pesto
Fr 12.07.24 07:00 Fertig Pesto fir 13 TN

Salatsauce
So 07.07.24 12:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fur 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 *Gurkensalat fiir 40 TN

Schokolade
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fiir 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Sa 13.07.24 18:00 Schoggibanane fir 40 TN

Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
S0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fir 40 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Voressen / Ragout
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis flr 40 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a

1.95 Liter
1.95 Liter
4 kg

4.0 kg

120 Stiick
60 Stick
60 Stiick
4 kg

4.0 kg

1.22 kg
1.22 kg

6.0 Tube(2659)
2.0 Tube(265g9)

2.0 Tube(2659)
2.0 Tube(265gq)

650 g
650 g

2.8 Liter
2 Liter

8.0 dI
7.2 kg
2 kg

1.0 kg
1.0 kg
3.2 kg

4 kg
4.0 kg

2 kg
2.0 kg

4.8 kg
4.8 kg
5kg

5.0 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat
Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fir 40 TN

Salami
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Schinken
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN

Fruchte

Bananen
Sa 13.07.24 18:00 Schoggibanane fiir 40 TN

Bananen (Stk)
So 07.07.24 12:00 Riz Casimir fir 40 TN

Zitronen
Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fiir 40 TN
Apfel
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
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40 Paare
40 Paare

800 g
400 g

400 g

800 g
400 g

400 g

4 kg
4.0 kg

12 Stick
12 Stiick

8.0 Stiick
8.0 Stiick

2.8 kg
1.4 kg

1.4 kg
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Gemdise

Auberginen (g)
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fiir 40 TN

Broccoli
Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN

Chinakohl
Fr 12.07.24 12:00 Frahlingsrollen fur 40 TN

Eisbergsalat
So 07.07.24 12:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fur 40 TN

Fenchel
Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN

Gemiise nach Wahl
Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN

Gurken
Mi 10.07.24 12:00 *Gurkensalat fiir 40 TN

Pepperoni
Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN

Pepperoni (g)
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fur 40 TN

Pilze
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Riebli
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Ruieblisalat fir 39 TN

Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fur 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN

Tomaten
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN
Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fur 40 TN

Zucchetti (g)
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Zwiebel
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fur 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN
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1.5 kg
1.5kg
2 kg
2 kg
1.0 kg
1.0 kg

2.4 kg
2.4 kg

1.25 kg
1.25 kg

2.25 kg
2.25 kg

6 kg

6.0 kg
24 Stick
24 Stick

1.5 kg
1.5kg
759
759
*15.4 kg
1.4 kg

1.4 kg
20 Stuck
3.12 kg
80 Stiick
1.5kg

*7.7 kg
1.5kg

2.8 kg
24 Stiick
1.0 kg

1.52 kg
1.5kg
259
2.6 kg
600 g
2.0 kg
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Getreideprodukte

Blevita / Darvida
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fiur 40 TN

Knuspermuesli
So0 07.07.24 07:00 Frihstuck fur 40 TN

Mo 08.07.24 07:00 Fruhstlick fir 40 TN
Di 09.07.24 07:00 Frihstick fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN
Do 11.07.24 07:00 Frihstlck fur 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Frihstick fur 40 TN
Sa 13.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN

Popcornmais
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fur 40 TN

Weissmehl
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
So 07.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN

Mo 08.07.24 07:00 Fruhstick fur 40 TN
Di 09.07.24 07:00 Frihstlck fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Frihstiick fur 40 TN
Do 11.07.24 07:00 Frihstlck far 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Frihstlck fur 40 TN
Sa 13.07.24 07:00 Frihstiick fur 40 TN

Rotwein
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis ftir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN

Tee
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Wasser
S0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fur 40 TN

S0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fir 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN

Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fur 40 TN
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2.0kg
2 kg

28 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
2.0kg
2 kg

2879
709

280 g

28 Liter
4.0 Liter

4.0 Liter
4.0 Liter
4.0 Liter
4.0 Liter
4.0 Liter
4.0 Liter

1.2 Liter
8dl

4.0dl

40 Liter
20 Liter

20 Liter

33.4 Liter
20 Liter

4.0 Liter
8.0 Liter
3.75dl

1.0 Liter
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Gewurze
Ayvar
Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN

Balsamico-Essig
Fr 12.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella ftir 40 TN

Bouillion
S0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fur 40 TN

Bouillon (flissig)
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fiir 40 TN

Bratensauce
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis ftir 40 TN

Curry
So 07.07.24 12:00 Riz Casimir fur 40 TN

Erdnussol
Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fur 40 TN

Essig
Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fur 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fiir 40 TN

Ingwer
Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fiir 40 TN

Knoblauchzehen
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis flir 40 TN

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fir 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Fr 12.07.24 12:00 Frahlingsrollen fur 40 TN

Olivenol

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Paprika

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN

Pfeffer
Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fiir 40 TN

Salz
Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fir 1 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Gemisequiche fur 15 TN

Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fir 40 TN

Senf
Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN

Sesamol
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540 ¢
540¢g

4 dl
4.0dl
409
4049

8 Liter
4 Liter
4.0 Liter

200 g
200 g

200 g
200 g

4.0 Liter
4.0 Liter

5.6 dl
1.6dl

4.0dl

80g

809

52.6 Stuck
4.0 Stiick

12 Stiick
*15¢g

*0.601 g
8.0 Stiick
8.0 Stiick
3.9 Stiick
16 Stick

3.9cl
3.9cl

200 g
200 g

86.5¢g
6.50
80g
*2769g
209
15¢g
139
200 g
1.875TL
32¢
200 g
200 g
8 cl
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Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fur 40 TN 8.0cl

Sojasauce 1.6dl

Fr 12.07.24 12:00 Frihlingsrollen fur 40 TN 1.6dl
Tomatenmark 268 g

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN 200 g

Sa 13.07.24 12:00 Gemisequiche fur 15 TN 67.5¢
Zwiebeln * 8.59 kg

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN 1.2 kg

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 259

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 20g

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN 800 ¢

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN 8004¢g

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN 2.0 kg

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN 3.9 Stiick

Fr 12.07.24 12:00 Frahlingsrollen fur 40 TN 8.0 Stuck

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN 2 kg

Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN 7.5 Stick
ol * 2.288 Liter

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fir 40 TN 8.0 dI

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 8.5 ml

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN 16 EL

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN 4.0dl

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN 8.0dl

Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fur 40 TN 1.2dl
Gewdlrze/Krauter
Oregano 10g

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 10g
Peterli * 306 g

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN 4.0 Bund

Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN 269

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN 804¢
Schnittlauch 8049

Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN 804¢

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a
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Grundnahrungsmittel
Eier

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Roésti mit Eier fiir 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Gemisequiche fur 15 TN

Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fur 25 TN
Eiweiss

Fr 12.07.24 12:00 Frahlingsrollen fur 40 TN

Kartoffeln
Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fiir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Roésti mit Eier fiir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN
Sa 13.07.24 12:00 Kartoffelsalat fir 40 TN

Mehl
So 07.07.24 12:00 Riz Casimir fur 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fiir 40 TN
Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN
Sa 13.07.24 18:00 Schlangenbrot & Cervelat fur 40 TN

Zwieback
Sa 06.07.24 12:00 Geknabber fiir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
So 07.07.24 07:00 Friuhstuck fur 40 TN

Mo 08.07.24 07:00 Fruhstick fur 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Di 09.07.24 07:00 Frihstiick fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN

Do 11.07.24 07:00 Frihstlck fur 40 TN

Fr 12.07.24 18:00 Frihstick fur 40 TN

Sa 13.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN

Langkornreis
So0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fir 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Kartoffelreis mit Tomaten, Peperoni und Wurst fir 40 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a

82.5 Stilick
16 Stiick

40 Stiuck
9.0 Stiick
17.5 Stick

8.0 Stuick
8.0 Stiick

24 kg
4.0 kg

8.0 kg
4.0 kg
4.0 kg
4.0 kg

4.15kg
400 g

1.0 kg
750 g
2 kg
2 kg
2 kg

42.4 kg
4.8 kg

4.8 kg
4.4 kg
4.8 kg
4.4 kg
4.8 kg
4.8 kg
4.8 kg
4.8 kg

4 kg
4.0 kg

4.8 kg
2.8 kg

2.0 kg
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous
Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fur 40 TN

Lasagneplatten
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Pastateig
Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fiir 40 TN

Spaghetti
Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN

Konserven

Ananasscheiben
So 07.07.24 12:00 Riz Casimir fur 40 TN

Apfelmus
Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fiir 40 TN

Essiggurken
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fur 40 TN

Konfitlre
So 07.07.24 07:00 Frihstiick fir 40 TN

Mo 08.07.24 07:00 Frihsttck fir 40 TN
Di 09.07.24 07:00 Frihstiick fir 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Frihsttck fur 40 TN
Do 11.07.24 07:00 Fruhstick far 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Frihstiick fir 40 TN
Sa 13.07.24 07:00 Frihstick fur 40 TN

Tomatenpuree
Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN

gehackte Tomaten
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
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2 kg

2 kg
1.23 kg
30g
1.2 kg

2.8 kg
2.8 kg

975 g
975 g

40 Stick
40 Stiuck

800 g
800 g

800 g
400 g

400 g

5.6 kg
800 g

800 g
800 g
800 g
800 g
800 g
800 g

1.99 kg
320 g

152 ¢9
320g
399

1.3 kg

2.7kg
100 g

2.6 kg
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Milchprodukte

Butter 7.11 kg

So0 07.07.24 07:00 Frihstuck fur 40 TN 680 g

S0 07.07.24 12:00 Riz Casimir fir 40 TN 30049

Mo 08.07.24 07:00 Fruhstick fur 40 TN 680 g

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fiir 40 TN 800¢g

Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN 400 g

Di 09.07.24 07:00 Fruhstick fur 40 TN 680 g

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fir 40 TN 4009

Mi 10.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN 680 g

Do 11.07.24 07:00 Fruhstuck fur 40 TN 680 g

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 409

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN 160 g

Fr 12.07.24 18:00 Fruhstick fur 40 TN 680 g

Sa 13.07.24 07:00 Frihstuck fur 40 TN 680 g

Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN 281g
Créme fraiche 450 g

Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN 450 g
Milch 90.3 Liter

Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fur 40 TN 1.0 Liter

So 07.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN 12 Liter

Mo 08.07.24 07:00 Fruhstick fur 40 TN 12 Liter

Di 09.07.24 07:00 Frihstiick fir 40 TN 12 Liter

Mi 10.07.24 07:00 Frihstick fir 40 TN 12 Liter

Do 11.07.24 07:00 Fruhstuck fur 40 TN 12 Liter

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN 8cl

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fir 1 TN 8cl

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN 3.2 Liter

Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN 6.5dl

Fr 12.07.24 18:00 Fruhstick fur 40 TN 12 Liter

Sa 13.07.24 07:00 Frihstuck fur 40 TN 12 Liter

Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fir 25 TN 1.25 Liter
Rahm 1.69 Liter

Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN 1.69 Liter
Vollrahm 2.11 Liter

Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fir 40 TN 1.0 Liter

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fir 1 TN 2.7 cl

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN 1.08 Liter

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a
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Milchprodukte/Kéase

Greyerzer
Mo 08.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Kéasemischung
Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fur 15 TN

Mozzarella
Fr 12.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fiir 40 TN

Parmesan
Fr 12.07.24 07:00 5P Sauce zu Spaghetti fir 13 TN

Reibkéase
Sa 06.07.24 18:00 Alpermakaronen fiir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fir 1 TN
Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN
Sa 13.07.24 12:00 Riebli Fenchel Broccoli Quiche fir 25 TN

Ricotta
Do 11.07.24 12:00 Lasagne (vegi) fur 1 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a

2.4 kg
1.2 kg

1.2 kg

900 g
900 g

1.8 kg
1.8 kg

520 g
520 g

2.4 kg
1.0 kg

309
1.2 kg
175¢g
3.28 kg
80g
3.2 kg

11
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Gewdlrze

Salz

Di 09.07.24 18:00 Rosti mit Eier fiir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 *Gurkensalat fir 40 TN

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN

Sa 13.07.24 12:00 Gemiusequiche fiir 15 TN
Paprika

Mi 10.07.24 12:00 Gulasch mit Reis fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fiir 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Dill

Mi 10.07.24 12:00 *Gurkensalat fur 40 TN
Pfeffer

Mi 10.07.24 12:00 *Gurkensalat fir 40 TN

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN

Sa 13.07.24 12:00 Gemusequiche fiir 15 TN
Thymian

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fiir 40 TN
Basilikum

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Oregano

Mi 10.07.24 18:00 Couscous & Ratatouille fiir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fir 40 TN
Petersilie

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN
Mayoran

Fr 12.07.24 07:00 Spaghetti al napoletana fur 13 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-352a
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Ausrustung

Backblech

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fiir 40 TN
Cakeform

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fur 40 TN
Mixer

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fur 40 TN
Backtrennpapier

Mo 08.07.24 12:00 Zitronenkuchen fiir 40 TN
Alufolie

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN
Grantinform

Do 11.07.24 12:00 Lasagne fur 40 TN
Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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