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SolLa 2024 Pfadi Schwarzenburg von aninaa

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Fertigrosti
Mo 08.07.24 11:30 fertigrésti mit tomaten und ei fir 17 TN

Ketchup
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Mayonnaise
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Pesto
Di 09.07.24 18:30 Fertig Pesto fir 15 TN

Salatsauce
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Fleisch

Hackfleisch
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Di 09.07.24 12:00 Hamburger fur 32 TN

Frichte

Oliven
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2024-pfadi-schwarzenburg

2.04 kg
2.04 kg

480 ¢g
480 ¢

480 Tube(2659)
480 Tube(2659)

7509
750 g

1.6 Liter
1.6 Liter

7.84 kg
4.0 kg

3.84 kg

3.2¢g
3.2¢g


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2024-pfadi-schwarzenburg

Gemdise

Fruhlingszwiebeln
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Gurken
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Pepperoni
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Ruebli
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Salat
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Tomaten
Mo 08.07.24 11:30 fertigrosti mit tomaten und ei fur 17 TN

Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fiur 32 TN
Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN

Getranke/Flussiges

Rotwein
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN

Gewlirze

Bouillon (flissig)
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Knoblauchzehen
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN

Minze (frisch)
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Petersilie, frische
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Pfeffer
Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Salz
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Zitronensaft
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Zwiebeln
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN
ol

Di 09.07.24 12:00 Hamburger fiur 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fir 15 TN
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2564
25649

*1.76 kg
3.2 Stiick

320 g

12.8 Stuck
12.8 Stick

960 g
960 g

3.2 Stuck
3.2 Stuck

*5.53 kg
850 g

25.6 Stuck
320¢g
1.8 kg

1.11 Liter
9.6 dl

1.54dl

5.2 Liter
2 Liter

3.2 Liter

6.2 Stuck
3.2 Stiick

3.0 Stuck

320 g
320 g

*160 g
3.2 Bund

759
759

649
64 g
3.2dl
3.24dl

*1.2 kg
6.4 Stiick

320 g
300 g

2.03 dl
1.28 dI

7.5 cl


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2024-pfadi-schwarzenburg

Gewirze/Krauter

Peterli
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Mo 08.07.24 11:30 fertigrosti mit tomaten und ei fur 17 TN
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Mehl
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Hamburger-Brotli
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fiur 32 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous
Di 09.07.24 12:00 Couscoussalat mit Minze fur 32 TN

Hornli
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN

Nudeln
Di 09.07.24 18:30 Pastaplausch fiir 38 TN

Konserven

Apfelmus
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN

Essiggurken
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN

Tomatenpuree
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN

Di 09.07.24 18:30 Tomatensauce fur 15 TN
Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Milchprodukte

Bratbutter
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Butter
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 32 TN

Milch
Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN

Rahm
Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN
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190 g
160 g

30g

16.4 Stuck
6.8 Stiick

9.6 Stuck
171 g

96 g

759

64 Stlck
64 Stiick

2.4 kg
2.4 kg

3.2kg
3.2 kg

4.56 kg
4.56 kg

2.24 kg
2.24 kg

320 g
320 g

1.84 kg
96 g
240 g
1.5kg

96 g

96 g

96 g

96 g
7.5dl
7.5dl
1.95 Liter
1.95 Liter
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Milchprodukte/Kéase
Késescheiben
Di 09.07.24 12:00 Hamburger fir 32 TN
Parmesan
Di 09.07.24 18:30 5P Sauce zu Spaghetti fir 15 TN
Reibkéase
Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Di 09.07.24 18:30 Reibkase fur Pastaplausch fur 38 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stuck / TL -> g

Gewlrze

Thymian

Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Salz

Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Paprika

Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Pfeffer

Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Rosmarin

Mo 08.07.24 18:30 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 32 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2024-pfadi-schwarzenburg

320 g
320 g

600 g
600 g

2.26 kg
1.12 kg

1.14 kg
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