SO L a 2024 von Giordano De Grandis

Einkaufsliste

Backzutaten

Baumnisse
Mo 08.07.24 18:00 Rieblisalat fiir 40 TN

Zucker
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fur 38 TN
Fr 12.07.24 18:00 Schoggimousse fur 40 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fiir 38 TN

Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fir 40 TN

Guetzli
Sa 06.07.24 18:00 Schoggicreme fiir 25 TN

Mo 08.07.24 18:00 Spitzbuben und Kuchen fur 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Schoggicreme fiir 38 TN

Ketchup
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fiir 38 TN

Mayonnaise
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fiir 38 TN

Mayonnaise
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN

Salatsauce
Sa 06.07.24 18:00 *Griuner Salat fur 40 TN

Fr 12.07.24 12:00 *Griner Salat fur 40 TN
Schoggistangeli
Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fiir 40 TN

Schwarze Schokolade
Fr 12.07.24 18:00 Schoggimousse fur 40 TN

Shokoladencreme Beutel
Sa 06.07.24 18:00 Schoggicreme fir 25 TN

Mi 10.07.24 12:00 Schoggicreme fiir 38 TN

Stocki
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Vanillecreme (fertig)
Sa 06.07.24 18:00 Vanillecreme fur 25 TN
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4009
1kg

600 g
38¢g
400 g

78 Stick
38 Stiick

40 Stick

2.52 kg
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4009
1.52 kg
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5709

0.8 Tube(2659)
0.8 Tube(2659)

2.4 Liter
1.2 Liter

1.2 Liter

1.0 kg
1.0 kg

1.2 kg
1.2 kg

63 Portion
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Fleisch

Bréatchugeli
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Hackfleisch
Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Wienerli
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fir 38 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
So0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fur 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Fleisch/Schwein
Landjager
Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fur 40 TN

Wienerli
Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN

Frichte

Birnen
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Melonen
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Nektarinen
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Rosinen
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Saisonfriichte
So 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fiir 40 TN

Zitronen

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat fir 40 TN
Apfel

Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fiir 38 TN
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4 kg
4.0 kg

4.75kg
4.75 kg

114 Stick
57 Paare

6.66 kg
4.0 kg

2.66 kg

40 Paare
40 Paare

20 Paare
40 Stick

200 g
200 g

0.6 Stuck
0.6 Stuck

400 g
400 g

60g
60 g
46 Stick
3.0 Paare

40 Stick

4.0 Stuck
4.0 Stick

4.2 kg
400 g

3.8 kg
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Gemdise

Eisbergsalat
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Eisbergsalat fur 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Gurken
So 07.07.24 18:00 Bunter Salat fr 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Gurkensalat fiir 38 TN

Kopfsalat
S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fiir 40 TN

Lauch

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Paprika

So 07.07.24 18:00 Bunter Salat fur 40 TN

Pepperoni
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Pilze
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Riebli
Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat fiir 40 TN

Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fiir 38 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fir 40 TN

Salat
Sa 06.07.24 18:00 *Griuner Salat fur 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN
Fr 12.07.24 12:00 *Griiner Salat fir 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fiir 38 TN

Tomaten
Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fiir 38 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN
Do 11.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fir 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fiir 38 TN

Zwiebel
Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Di 09.07.24 18:00 Erbs mit Ruebli fir 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fiir 38 TN
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fiir 38 TN
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5.56 kg
2.4 kg

2.4 kg
760 g

1.48 kg
800 g
684 g
4 kg
4.0 kg

400 g
400 g

1.2 kg
1.2 kg

15.2 Stuck
15.2 Stlick

810¢g
810¢g

*13.3 kg
11.4 Stiick

4.0 kg
3.8 kg
7.6 Stick
800 g
40 Stiick

23.6 Stuck
8.0 Stiick

3.8 Stiick
8.0 Stuck
3.8 Stiick

*4.8 kg
760 g

15.2 Stick
1.0 kg
15.2 Stuck

1.274 kg
380 g

400 g
190 g
3049
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Getreideprodukte

Cornflakes
So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN
Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fiir 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN
Fajita's
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Haferflocken
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Maizena
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
S0 07.07.24 07:00 Walflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wolflizmorge fir 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN

Rotwein
Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fiir 38 TN

Schoggipulver (OVO)
So0 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wolflizmorge fir 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fir 40 TN

Tee
Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fiir 40 TN

Wasser
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fur 40 TN

S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fur 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fur 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN

Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fiir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Weisswein
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fiir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN
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14 kg

2 kg

2 kg

4.0 kg

4.0 kg

2 kg

114 Stick
114 Stiick

900 g
900 g

160 g
160 g

26 Liter
6.0 Liter

6.0 Liter
8.0 Liter
6.0 Liter

2.57 Liter
2.57 Liter

1.2 kg
400 g

400 g
400 g

12 Liter
12 Liter

71.5 Liter
24 Liter

2dl

6.0 Liter
1.6 Liter
12 Liter
12 Liter
10 Liter
3.0 Liter
2.7 Liter

1.57 Liter
6.0 dl

4.0dl
3.0dl
2.7dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
So 07.07.24 18:00 Bunter Salat fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fir 40 TN

Bouillion
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fiir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Erbs mit Ruebli fir 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Bouillon (flussig)
Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fiir 38 TN

Curry
So 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

S0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Essig
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat ftir 40 TN

Knoblauchzehen
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fiir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fir 38 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Muskatnuss
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Olivenol
Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fiir 38 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN

Petersilie, frische
So 07.07.24 18:00 Bunter Salat ftr 40 TN

Pfeffer
S0 07.07.24 18:00 Cinque Pi fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat fur 40 TN
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Salz
Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat ftir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fur 38 TN

Senf
So 07.07.24 18:00 Bunter Salat fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat fiir 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fuir 38 TN

Tomatenmark
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Zitronensaft
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4.8dl
8 cl

4.0dl

274 g
120 g

40¢g
60 g
549
2.57 Liter
2.57 Liter

160 g
409
120 ¢

1.04 Liter
8.0dl

24d

30.6 Stlick
4.0 Stick

11.4 Stick
11.4 Stick
2.0 Stick
1.8 Stiick

409
409

4.94 dl
3.8dl

1.14 di

100 g
100 g

289
209
409
409
21049
32¢g
209
120 g
38¢g
480 g
60 g
40¢g
38049

114 g
114 g

2cl
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Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Zwiebeln
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fiir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fir 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN
Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN
ol
S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fur 40 TN
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fur 40 TN
Mo 08.07.24 18:00 Rieblisalat fir 40 TN
Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fir 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN
Fr 12.07.24 18:00 Bratkartoffeln fiir 38 TN

Gewdlrze/Krauter

Basilikum
Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fur 38 TN

Herbes de Provence
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN

Peterli
S0 07.07.24 18:00 Cinque Pi fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat ftir 40 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Fr 12.07.24 18:00 Schoggimousse fur 40 TN

Kartoffeln
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fur 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Fr 12.07.24 18:00 Bratkartoffeln fur 38 TN

Mehl
S0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN

Tofu
So0 07.07.24 12:00 Tofu (zu Riz Casimir) fur 10 TN
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2.0cl

*4.14 kg
800 g

600 g
3.8 Stiick
800 g

11.4 Stiick
300 g

270 g

4.06 Liter
1.2dl

1.6 Liter
4.0dl
4.0dl
4.0dl
2.0dl
1.8dl
7.6dl

114 g
114 g
4049
40¢g
*325¢
2.5 Bund
200 g

16 Stlick
16 Stiick

16.5 kg
3.2 kg

3.8 kg
9.5 kg

2809
120 g

160 g

500 g
5009
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fur 38 TN

Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Bruschetta fir 38 TN

Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fiir 40 TN
Do 11.07.24 12:00 Brot als Beilage fir 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN

Sa 13.07.24 12:00 Abreiselunch fur 40 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Fr 12.07.24 18:00 Hotdog fur 38 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
S0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Risottoreis
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fiir 40 TN

Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN
Spaghetti

S0 07.07.24 18:00 Spaghetti fur 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN

Alplermagronen
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fiir 40 TN
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43.9 kg
4.8 kg

4.8 kg
2.923 kg
6.0 kg
3.8 kg
6.0 kg

2 kg

4.8 kg
8.8 kg

57 Stiick
57 Stuck

3.2 kg
3.2 kg

4.68 kg
2.4 kg

1.2 kg
1.08 kg

4.75kg
4.75 kg

8.45 kg
5.6 kg

2.85 kg

3.2 kg
3.2 kg
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Konserven

Apfelmus
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fur 40 TN

Erbsli und Riebli
Di 09.07.24 18:00 Erbs mit Ruebli fir 40 TN

Honig
S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fiir 40 TN

Kokosmilch
S0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Konfitlre
So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN
Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fir 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN
Mais
S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fur 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Nutella
So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wolflizmorge fiir 40 TN

Tomatenpuree
So 07.07.24 18:00 Cinque Pi fiir 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fiir 38 TN

Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fur 40 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

gehackte Tomaten
Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto flir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fir 38 TN
Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

rote Bohnen
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN
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2.0kg
2.0 kg

6.0 kg
6.0 kg

200 g
200 g
6.0 dl
6.0 dl

4.2 kg
600 g

600 g
1.2 kg
1.2 kg
600 g

2.55 kg
1.6 kg

950 g

2.4 kg
400 g

400 g
1.2 kg
400 g

1.55 kg
320 g

760 g
240 g
114 g
120 g

10.7 kg
1.8 kg

380 ¢g
7.6 kg
900 g

950 g
950 g
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Milchprodukte

Butter
So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

S0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fir 40 TN

Di 09.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Erbs mit Riebli fir 40 TN

Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN
Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN

Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fir 40 TN

Fr 12.07.24 07:00 Wolflizmorge fir 40 TN

Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fur 18 TN

Créme fraiche
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN

Halbrahm
Di 09.07.24 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 40 TN

Fr 12.07.24 18:00 Schoggimousse fur 40 TN

Milch
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fiir 40 TN

Sa 06.07.24 18:00 Schoggicreme fur 25 TN

Sa 06.07.24 18:00 Vanillecreme fur 25 TN

So 07.07.24 07:00 Wolflizmorge fur 40 TN

So0 07.07.24 12:00 Reis Cazimir fur 40 TN

Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Di 09.07.24 07:00 Wolflizmorge fir 40 TN

Mi 10.07.24 07:00 Standardzmorge fur 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Schoggicreme fiir 38 TN

Do 11.07.24 07:00 Standardzmorge 1.0 fiir 40 TN
Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Fr 12.07.24 07:00 Wdlflizmorge fur 40 TN

Nature Joghurt
Mo 08.07.24 07:00 Birchermuesli fir 20 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rueblisalat fiir 40 TN

Quark
Mo 08.07.24 12:00 Eisbergsalat fir 40 TN

Rahm
Sa 06.07.24 18:00 Vanillecreme fiir 25 TN

Fr 12.07.24 18:00 Schoggimousse fur 40 TN

Vollrahm
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fur 40 TN

Sa 06.07.24 18:00 Schoggicreme fir 25 TN
So 07.07.24 18:00 Cinque Pi fur 40 TN
Mi 10.07.24 12:00 Schoggicreme fiir 38 TN
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3.75 kg
400 g

120g
120g¢g
400 g
200 g
400 g
800 g
800 g
400 g
60 g

549

950 g
950 g

2.4 Liter
1.2 Liter

1.2 Liter

62.1 Liter
4.0 Liter

3.125 Liter
3.0 Liter
8.0 Liter
4.0 Liter
2.2 Liter
8.0 Liter
8.0 Liter
4.75 Liter
8.0 Liter
1.0 Liter
8.0 Liter

1.02 kg
300 g

720 g

400 g
400 g

1.27 Liter
8.75dl

4.0dl

6.71 Liter
2.0 Liter

8.75 dl
2.5 Liter
1.33 Liter
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Milchprodukte/Kéase
Cantadou

Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fiir 38 TN
Greyerzer

Di 09.07.24 12:00 4a Freibad-Lunch fiir 38 TN

Do 11.07.24 12:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli fur 40 TN
Mozzarella

Do 11.07.24 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella ftr 40 TN
Parmesan

So 07.07.24 18:00 Cinque Pi fir 40 TN

Mo 08.07.24 18:00 Tomatenrisotto fur 40 TN
Fr 12.07.24 12:00 Tomatenrisotto fiir 20 TN
Fr 12.07.24 12:00 Pilzrisotto fir 18 TN
Reibkase
Mi 10.07.24 12:00 Fajita fur 38 TN
Sprinz
Sa 06.07.24 18:00 Aelplermagronen fiir 40 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Pfeffer

So 07.07.24 18:00 Bunter Salat fr 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fir 38 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 38 TN
Salz

S0 07.07.24 18:00 Bunter Salat fiir 40 TN

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Mo 08.07.24 18:00 Rieblisalat fir 40 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fir 38 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 38 TN
Thymian

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hoérnli fir 38 TN
Paprika

Mo 08.07.24 12:00 Ghackets & Hornli fir 38 TN

Mi 10.07.24 12:00 Fajita fir 38 TN

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 38 TN
Mayoran

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 38 TN
Petersilie

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fir 38 TN
Basilikum

Do 11.07.24 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 38 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2024-fcf2

3.8 kg
3.8 kg

4.2 kg
3.8 kg

400 g

1.8 kg
1.8 kg

1.97 kg
800 g

600 g
300 g
2704¢g
950 g
950 g
1.6 kg
1.6 kg
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