
https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-vegan

Sola 2020 vegan von Mona Kasser

 

 

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Pesto 100 g
So 05.07.20 18:00 Fertig Pesto für 2 TN 100 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 350 g
So 05.07.20 18:00 Fertig Pesto für 2 TN 350 g
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