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SoLa 2020 Chlinä Prinz von Valeria Weber

 

 

Einkaufsliste

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Backzutaten

Weissmehl 20 g
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN 20 g

Fleisch

Hackfleisch 3 kg
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN 3.0 kg

Gemüse

Zwiebel 800 g
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN 800 g

Gewürze

Öl 2 cl
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN 2.0 cl

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 3 kg
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN 3.0 kg

Gewürze

Salz
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN

Pfeffer
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN

Cayenne Pfeffer
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN

Paprika
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN

Oregano
Sa 11.07.20 18:00 Hörnli und Gehacktes für 20 TN

1

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-chlinae-prinz

