SO La 2019 PlOLa von Janick Spielmann

Einkaufsliste

Backzutaten

Baumnisse
So 14.07.19 12:00 Rueblisalat fir 20 TN

Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Haselniisse gemahlen
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Hefe

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Paniermehl

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fiir 55 TN

Do 18.07.19 18:30 Vegischnitzel Mozzarella by Dingo fur 10 TN
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Weissmehl
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fir 45 TN

Zucker

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 10
TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10
TN
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Fertigprodukte

Farmerstengel 220 Stuck
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 60 TN 60 Stick
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN 50 Stick
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN 50 Stlick
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN 60 Stick

Fischstabli 250 Stuck
Do 18.07.19 18:00 Fischstébchen by Dingo fur 50 TN 250 Stiick

Kaffee 7.7 kg
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 550 ¢
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 550 ¢
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 550 ¢g
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 550 ¢
S0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 550 ¢
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 600 g
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge R&sti by Dingo fur 15 TN 1.5kg
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN 450 g
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 600 g
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 600 g
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 600 g
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 600 g

Ketchup 1.8 kg
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN 1.8 kg

Mayonnaise 1.0 Tube(2659g)
So0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 20 TN 1.0 Tube(265g)

Mayonnaise 1.3 kg
Do 11.07.19 12:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 55 TN 27549
Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 3049
S0 14.07.19 12:00 Franzdsische Salatsauce by Dingo fir 20 TN 10g
Mo 15.07.19 12:00 Franzoésische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN 30g
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fir 60 TN 1.2 kg

Pesto 5009
Sa 13.07.19 18:30 Fertig Pesto by Dingo fur 10 TN 500 g

Salatsauce 14.4 Liter
Mo 08.07.19 19:00 Salat by Dingo fiir 55 TN 1.65 Liter
Di 09.07.19 12:30 Salat by Dingo fiir 55 TN 1.65 Liter
Mi 10.07.19 12:30 Salat by Dingo fur 55 TN 1.65 Liter
Do 11.07.19 12:30 Salat by Dingo fur 55 TN 1.65 Liter
Fr 12.07.19 18:30 Salat by Dingo fiir 60 TN 1.8 Liter
Sa 13.07.19 18:30 Salat by Dingo fir 60 TN 1.8 Liter
S0 14.07.19 12:00 Salat by Dingo fir 20 TN 6.0dl
Mo 15.07.19 12:30 Salat by Dingo fiir 60 TN 1.8 Liter
Fr 19.07.19 12:00 Salat by Dingo fiir 60 TN 1.8 Liter

Schokolade 4.4 kg
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 60 TN 1.2 kg
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN 1.0 kg
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Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 50 TN 1.0 kg

Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fiir 60 TN 1.2 kg

Schokoladenpulver 9.3 kg
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN 825¢
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 825¢
So 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 900 g
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN 6759
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 900 g
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 900 g
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 900 g
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 900 g

tirkisches Fladenbrot 82.5 Stiick
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 82.5 Stiick
Dingo fur 55 TN

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 3 kg
So 14.07.19 12:00 Bratwurst fir 60 TN 3 kg

Bratwurst (Schwein) 12 kg
So 14.07.19 12:00 Bratwurst fir 60 TN 12 kg

Hackfleisch 6.3 kg
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fir 45 TN 6.3 kg

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes 3.5kg
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN 3.5kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 12 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fur 50 TN 3 kg
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN 9.0 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat
So 14.07.19 12:00 Bratwurst fur 60 TN

Landjager
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN
Salami
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Schinken
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Specktranchen
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN
Speckwirfeli

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fir 40 TN
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Frichte

Bananen
Mo 08.07.19 12:00 z'4i Frichtschale stock (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Beeren (gefroren)
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN

Birnen
Mo 08.07.19 12:00 z'4i Frichtschale stock (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 16:00 Frichtebowle fir 60 TN

S0 14.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fir 60 TN

Erdbeeren
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Kirschen
Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 16:00 Friuchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 16:00 Friichtebowle fir 60 TN

So 14.07.19 16:00 Fruchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fir 60 TN

Rosinen
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Saisonfriichte
Sa 13.07.19 16:00 Friichtebowle fiir 60 TN

Zitronen
Do 11.07.19 08:00 Birchermdesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

S0 14.07.19 12:00 Rueblisalat fur 20 TN

Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN
Apfel

Mo 08.07.19 12:00 z'4i Frichtschale stock (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Do 11.07.19 08:00 Birchermdiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

Fr 12.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

So 14.07.19 16:00 Friuchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fiir 60 TN

Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 60 TN
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Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN 7.5 kg
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN 7.5 kg
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fiir 60 TN 9.0 kg
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Gemdise

Auberginen (g)
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN

Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN

Broccoli
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fir 10 TN

Cherry-Tomaten
S0 14.07.19 12:00 Hérnlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Chinakohl
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN

Erbsen
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Essiggurken
S0 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Fruhlingszwiebeln
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Gurken
S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fir 20 TN

Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Lauch
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN

Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN

Pepperoni (g)
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fir 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fir 20 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN

Raebli
Mo 08.07.19 12:00 z'4i Frichtschale stock (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN

Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Sa 13.07.19 18:00 Gemisesuppe mit Brot fiir 60 TN

So 14.07.19 12:00 Riieblisalat fiir 20 TN

Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemiise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 60 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN
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Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN

Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN

Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN

Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Salat
Mo 08.07.19 19:00 Salat by Dingo fiir 55 TN

Di 09.07.19 12:30 Salat by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 12:30 Salat by Dingo fir 55 TN

Do 11.07.19 12:30 Salat by Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Salat by Dingo fur 60 TN

Sa 13.07.19 18:30 Salat by Dingo fur 60 TN

S0 14.07.19 12:00 Salat by Dingo fur 20 TN

Mo 15.07.19 12:30 Salat by Dingo fiir 60 TN

Fr 19.07.19 12:00 Salat by Dingo fiir 60 TN

Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fir 60 TN

Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fiir 60 TN

Sellerie

Sa 13.07.19 18:00 Gemiisesuppe mit Brot fiir 60 TN
Spinat

Do 18.07.19 18:30 Spinat by Dingo fur 60 TN

Stangensellerie
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN

Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN

Tomaten
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN

S0 14.07.19 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fir 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 TN
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Zucchetti (g)
Mo 08.07.19 19:00 Gemiusesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 55 TN
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fir 60 TN

Zwiebel
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fur 45 TN

Mo 08.07.19 19:00 Gemiisesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN

Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN

Do 11.07.19 12:30 Franzosische Salatsauce by Dingo fir 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN

Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN

Mo 15.07.19 12:00 Franzoésische Salatsauce by Dingo fir 60 TN

Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemuse-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 60 TN
Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemiise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN
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Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fir 60 TN
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
S0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN

Haferflocken
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN

Knuspermuesli
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN

Maizena
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN
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Getranke/Flussiges

Apfelsaft 74 Liter
Di 09.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 11 Liter
Mi 10.07.19 16:00 Friuchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 11 Liter
Fr 12.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 11 Liter
Sa 13.07.19 16:00 Friuchtebowle fur 60 TN 18 Liter
S0 14.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 11 Liter
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fiir 60 TN 12 Liter
Orangensaft 76 Liter
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 5.5 Liter
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 5.5 Liter
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN 5.5 Liter
Fr 12.07.19 07:00 Zmorge Hike by Dingo fiir 55 TN 11 Liter
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 5.5 Liter
S0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 5.5 Liter
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 6.0 Liter
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge R&sti by Dingo fur 15 TN 3.0 Liter
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN 4.5 Liter
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 6.0 Liter
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 6.0 Liter
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 6.0 Liter
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 6.0 Liter
Schoggipulver (OVO) 3004g
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge R&sti by Dingo fur 15 TN 300 g
Sirup Himbeer 7.0 Liter
Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 1.375 Liter
Mi 10.07.19 16:00 Friuchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 1.375 Liter
Fr 12.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 1.375 Liter
S0 14.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 1.375 Liter
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fir 60 TN 1.5 Liter
Wasser 98.3 Liter
Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 8.25 Liter
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 2.25 Liter
Mi 10.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 8.25 Liter
Fr 12.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 8.25 Liter
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 6.05 Liter
S0 14.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN 8.25 Liter
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fir 60 TN 9.0 Liter
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fir 40 TN 24 Liter

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 12 Liter
TN

Do 18.07.19 18:30 Salzkartoffeln fur 60 TN 12 Liter
Weisswein 8.25dl
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fiir 15 TN 2.25dl
Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 3.75dl
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 2.25dl
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Gewlrze

Apfelessig
So 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Balsamico-Essig
So 14.07.19 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fir 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Bouillion
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN

Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fiir 15 TN
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN

Bouillon (flissig)
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN

Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN
S0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 20 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fir 10 TN

Cayennepfeffer
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fur 50 TN

Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN

Chilischoten
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fir 50 TN

Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fir 10 TN

Erdnussol
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Essig
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN

Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 12:30 Franzésische Salatsauce by Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN
Sa 13.07.19 18:30 ltalienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN
So 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fur 20 TN

So 14.07.19 12:00 Rieblisalat fur 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Franzdsische Salatsauce by Dingo fir 20 TN
S0 14.07.19 12:00 ltalienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN
Mo 15.07.19 12:00 Franzdésische Salatsauce by Dingo fir 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN

Frittierol

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fiir 55 TN

Fr 19.07.19 18:00 Country fries by Dingo fir 60 TN

Ingwer
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN
Knoblauchzehen
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2.0dl
2.0dl

2.7dl
2.0dl

7 cl

1.21 kg
110 g

45¢

2759
480 g
3009

9.5 Liter
2.25 Liter

3.75 Liter
2.0 Liter
1.25 Liter
2.5dl

120 g
100 g
209

255¢
250 g
509

1.925 Liter
5.5dl

1.38 Liter

11.7 Liter
1.65 Liter

1.65 Liter
1.1 Liter
1.2 Liter
1.8 Liter
2.0dl
1.2dl
4.0dl

6.0 dl

1.2 Liter
1.8 Liter

23.5 Liter
5.5 Liter

18 Liter

180 g
150 g

309
160 Stuck
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Mo 08.07.19 19:00 Gemiuisesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN 3.0 Stick

Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 11 Stiick
Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN 11 Stick
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 1.5 Stuck
Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 2.5 Stick
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 1.5 Stick
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN 11 Stuck
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 27.5 Stick
Dingo fur 55 TN
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fiir 50 TN 15 Stiick
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 3.0 Stuck
Sa 13.07.19 18:30 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN 12 Stuck
S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 TN 6.0 Stiick
S0 14.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN 4.0 Stuck
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN 15 Stuck
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN 3.0 Stiick
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fur 60 TN 12 Stiick
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 12 Stuck
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN 9.0 Stiick
Minze (frisch) 55¢
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 55¢g
Dingo fur 55 TN
Muskatnuss 60 g
Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN 60 g
Olivendl 16.9 Liter
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 3.3 Liter
Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN 3.3 Liter
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fur 55 TN 5.5dl
Sa 13.07.19 18:30 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN 3.6 Liter
So0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 TN 4.0dl
So 14.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 20 TN 1.2 Liter
S0 14.07.19 12:00 Maissalat Sauce by Dingo fir 20 TN 3.0dl
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN 6.0 dl
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 3.6 Liter
Petersilie, frische *5.03 kg
Do 11.07.19 12:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 55 TN 27.5 Bund
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 110¢g
Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 30 Bund
S0 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN 409
So 14.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fur 20 TN 10 Bund
Mo 15.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 30 Bund
Pfeffer 1.59 kg
Mo 08.07.19 19:00 Gemiuisesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN 20g

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN 110¢g
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN 11049
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN 110¢g
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Do 11.07.19 12:30 Franzésische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 55¢

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 55¢
Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 55¢
Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 60 g
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 55¢g
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 55¢
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fiir 50 TN 409
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 80g¢g
Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN 60 g
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi fur 55 TN 110g¢
So0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 20 TN 4049
S0 14.07.19 12:00 Rieblisalat fur 20 TN 2049
S0 14.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN 20 g
So 14.07.19 12:00 Maissalat Sauce by Dingo fur 20 TN 209

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by 60 g
Dingo fiir 60 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by 300 g
Dingo fiir 60 TN

Mo 15.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 60 g
Mo 15.07.19 12:00 Spétzli-Gemiise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN 60 g
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fur 60 TN 120 g
Rote Currypaste 3009
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fur 50 TN 250 ¢
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN 5049
Safran 06¢g
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 0.225¢
Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fur 25 TN 0.375¢g
Salz *3.75 kg
Mo 08.07.19 19:00 Gemiisesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN 20 g
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 11049
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 110¢g
Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 55 TN 110¢g
Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN 110¢g

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN 110¢g
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 55 TN 110¢g

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019 20g
fur 10 TN

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019 1.0 Prise
fur 10 TN

Do 11.07.19 12:30 Franzésische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 110¢g
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 55¢
Dingo fiir 55 TN

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 55¢
Dingo fiir 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 120 g
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 55¢g
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 55¢g
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fir 50 TN 40 g
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Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Sa 13.07.19 18:30 ltalienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN

Sa 13.07.19 18:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN

S0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Rueblisalat fur 20 TN

So 14.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fur 20 TN

S0 14.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN

S0 14.07.19 12:00 ltalienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN

So 14.07.19 12:00 Maissalat Sauce by Dingo fur 20 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fiir 60 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fiir 60 TN

Mo 15.07.19 12:00 Franzosische Salatsauce by Dingo fur 60 TN
Mo 15.07.19 12:00 Spétzli-Gemiise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 18.07.19 18:30 Salzkartoffeln fiir 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN

Senf
So 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 20 TN

So 14.07.19 12:00 Rieblisalat fur 20 TN
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fir 60 TN

Senf
Do 11.07.19 12:30 Franzésische Salatsauce by Dingo fir 55 TN

Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN
So 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN
S0 14.07.19 12:00 Franzdsische Salatsauce by Dingo fir 20 TN

So 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kase, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fur 60 TN

Mo 15.07.19 12:00 Franzoésische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN
Sojasauce

Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN
Zimt

Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 10
TN

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10
TN

Zitronensaft

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

So 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN
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80g¢g
120g¢g
120 g
100 g
16 g
409
409
409
209
120g

1.2 kg

120 g
60g
209

1.0 Prise

300 g
120 g
120 g

120 kg
100 g
209
120 kg
545 ¢
55¢
60g
509
209
3004g

60g
1.03 Liter
5.5dl

4dl
8.0cl
11049
30g
309
30g
10g

10g

8.5dl
5.5dl

1.0dl
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S0 14.07.19 12:00 Maissalat Sauce by Dingo fir 20 TN 2.0dl

Zwiebeln *10.8 kg
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 2259
Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 375¢
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 225¢g
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by 16.5 Stuck
Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fir 50 TN 2.25kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fir 10 TN 400 g
Sa 13.07.19 18:00 Gemisesuppe mit Brot fir 60 TN 900 g
S0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 20 TN 1.0 kg
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fiir 40 TN 2 kg

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 20 1.0 kg
TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fur 50 TN 750 g
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN 150 g
ol 15.8 Liter

Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fur 45 TN 4.5 cl
Mo 08.07.19 19:00 Gemiisesauce (Vegan) by Dingo fir 10 TN 1.0cl

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN 8.25dl
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 1.5dl

Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 2.5dl

Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 1.5dl
Do 11.07.19 12:30 Franzésische Salatsauce by Dingo fir 55 TN 2.2 Liter
Fr 12.07.19 18:30 Franzdsische Salatsauce by Dingo fur 60 TN 2.4 Liter
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fur 50 TN 1.0dl
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 2.0cl
So 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fur 20 TN 4.0dl
So 14.07.19 12:00 Rieblisalat fur 20 TN 2.0dl
S0 14.07.19 12:00 Franzdsische Salatsauce by Dingo fir 20 TN 8.0 dl
Mo 15.07.19 12:00 Franzoésische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN 2.4 Liter

Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN 3dl

Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemuse-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 60 TN 6.0 cl
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN 2.5dl
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN 5.0 cl

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 10 1.0 dl
TN

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10 1.0 dl
TN

Do 18.07.19 18:00 Fischstabchen by Dingo fir 50 TN 5.0 Liter
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Gewirze/Krauter

Basilikum
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN

Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 18:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN
S0 14.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 60 TN

Oregano
Mo 08.07.19 19:00 Italienische Salatsauce by Dingo fir 55 TN

Di 09.07.19 12:30 Italienische Salatsauce by Dingo fur 55 TN
Sa 13.07.19 18:30 Italienische Salatsauce by Dingo fiir 60 TN
S0 14.07.19 12:00 ltalienische Salatsauce by Dingo fiir 20 TN
Fr 19.07.19 12:00 Italienische Salatsauce by Dingo fur 60 TN

Peterli
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi fir 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 20 TN

So 14.07.19 12:00 Rieblisalat fir 20 TN
Pfefferminzkraut getrocknet

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fir 20 TN
Rosmarin

Sa 13.07.19 18:00 Gemiisesuppe mit Brot fiir 60 TN
Schnittlauch

So 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 20 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fir 60 TN

ital. Krautermischung
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN

Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN
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610 g
1109

110g
110g¢g
120 g
409

120g¢g

5009
110¢g

1109
120g
40¢g

120 g

2.34 kg
2.2 kg

409
100 g
209
209

60 g
60g

3409
40¢g

300 g

2309
110¢g

120 g
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Grundnahrungsmittel
Eier

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 11.07.19 12:30 Rosti mit Ruhrei (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 10
TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10
TN

Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN
Eigelb

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Kartoffeln

Sa 13.07.19 18:00 Gemiisesuppe mit Brot fiir 60 TN
So 14.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 20 TN
Do 18.07.19 18:30 Salzkartoffeln fiir 60 TN

Kartoffeln festkochend

Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 12:30 Rosti mit Ruhrei (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fir 60 TN

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fir 40 TN

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20
TN

Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN
Fr 19.07.19 18:00 Country fries by Dingo fir 60 TN

Mehl

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fur 50 TN
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Wasser

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fir 50 TN

Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fiir 10 TN
Sa 13.07.19 18:00 Gemisesuppe mit Brot fiir 60 TN

S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN
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231 Stick
63 Stuck

55 Stuick
15 Stiick
10 Stuck

63 Stick
10 Stuck

15 Stuck

28.8 Stuck
13.8 Stick

15 Stuck

15.8 kg
3.6 kg

2.0 kg
10.2 kg

2742 kg
11 kg

6.6 kg
9.0 kg

3 kg
1500 kg

1200 kg
700 g
12 kg

18.1 kg
5.0 kg

4.0 kg
55¢

759
15¢
5.0 kg

4.0 kg

26 Liter
3.0 Liter

1.5 Liter
3.0dl
18 Liter
2.4dl
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Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019 3.0 Liter
fur 10 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 93.6 kg
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN 3.85 kg
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 3.85 kg
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 3.85 kg
Fr 12.07.19 07:00 Zmorge Hike by Dingo fur 55 TN 8.25 kg
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN 3.85 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fiir 50 TN 4.0 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 800¢g
Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN 6.0 kg
So0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 3.85 kg
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 4.2 kg
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN 2.25 kg
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN 1.5kg
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 45 TN 3.15 kg
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 60 TN 6.0 kg
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 4.2 kg
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 50 TN 5.0 kg

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 10 1.2 kg
TN

Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 4.2 kg
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fiir 50 TN 5.0 kg

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 10 1.2 kg
TN

Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 4.2 kg
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 4.2 kg
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fiir 60 TN 9.0 kg
Hamburger-Brotli 72 Stuck
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN 72 Stiick

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 4.13 kg
Fr 12.07.19 18:30 Fried Rice (Vegetarisch) fur 55 TN 4.125 kg
Risottoreis 3.3kg
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 900 g
Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 1.5kg
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 900 g
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous
So 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Hornli
Mo 08.07.19 19:00 Hornli fir 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Knopfli
Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemuse-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 60 TN

Penne
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi flr 55 TN

Spaghetti
Mi 10.07.19 12:30 Spagetti fir 55 TN
Fr 19.07.19 12:30 Spagetti fir 60 TN

Alplermagronen
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fiir 40 TN

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20
TN
Huilsenfrichte

Soja Granulat (wie Hack)
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fir 10 TN
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1.6 kg
1.6 kg

9.05 kg
8.25 kg

800 g

7.5kg
7.5 kg

6.88 kg
6.875 kg

11.5 kg
5.5 kg

6 kg
3 kg
2 kg
1.0 kg

3509
3509
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Konserven

Ananasscheiben
Di 09.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 16:00 Friuchtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Fr 12.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 16:00 Friuchtebowle fur 60 TN

S0 14.07.19 16:00 Frichtebowle (Vegan) by Dingo fur 55 TN
Mo 15.07.19 16:00 Friichtebowle (Vegan) by Dingo fiir 60 TN

Apfelmus
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fir 45 TN

Do 11.07.19 12:30 R&sti mit Ruhrei (Vegetarisch) by Dingo fir 55 TN
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fiir 40 TN

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20

TN

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 10

TN

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10

TN
Champignons
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN

Essiggurken
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fir 60 TN

Honig
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Kichererbsen

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

Kokosmilch
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fir 10 TN

Konfitire
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 07:00 Zmorge Hike by Dingo fiir 55 TN

Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
S0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by

Dingo fur 60 TN
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN

Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
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170 Stuck
27.5 Stick

27.5 Stick
27.5 Stick
30 Stuick
27.5 Stick
30 Stuick

19 kg
6.75 kg

5.5 kg
4.0 kg
2.0 kg

400 g
400 g

600 g
600 g

1.2 kg
1.2 kg
235¢
60 g
55¢

60g
60 g
3.3kg
3.3 kg

4.5 Liter
3.75 Liter

7.5dl

10.3 kg
5509

550 g
550 g
825¢g
550 g
550 g
3 kg

600 g
225 g
450 g
600 g
600 g
600 g
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Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 600 g

Mais 1.18 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 180 g
S0 14.07.19 12:00 Maissalat by Dingo fiir 20 TN 1.0 kg

Nutella 9.45 kg
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN 825¢
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN 825¢
So 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN 825¢
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 900 g
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN 150 g
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 45 TN 6759
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 900 g
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 900 g
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 900 g
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 900 g

Raviolli 13.8 kg
Do 11.07.19 18:00 Hike Biichsen Ravioli by Dingo fiir 55 TN 13.8 kg

Tomatenpuree 1.4 kg
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 90g
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN 220 g
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fiir 50 TN 250 g
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 5049
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi fur 55 TN 5509
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fur 60 TN 2409

gehackte Tomaten 21.1 kg
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 6759
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fir 55 TN 5.5 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fiir 50 TN 5.0 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 900 g
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN 2.5kg
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fiir 10 TN 500 g
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fur 60 TN 6.0 kg

rote Bohnen 2.35kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili con carne mit Brot by Dingo fur 50 TN 2 kg
Sa 13.07.19 12:30 Chili sin carne mit Brot (Vegan) by Dingo fur 10 TN 35049
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Milchprodukte

Butter
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fur 15 TN
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN

Fr 12.07.19 07:00 Zmorge Hike by Dingo fir 55 TN

Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
So 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN

Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fir 15 TN
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN

Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN

Creme fraiche
Di 09.07.19 12:30 Kartoffel Gemusepfanne (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN

S0 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fir 60 TN

Halbrahm
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi fiir 55 TN

Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry mit Poulet by Dingo fir 50 TN
Di 16.07.19 18:30 Thai-Curry (Vegetarisch) by Dingo fur 10 TN

Jogurt
Do 11.07.19 08:00 Birchermiesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN

Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by
Dingo fur 55 TN

Sa 13.07.19 08:00 Birchermiiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by
Dingo fur 60 TN

Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN
Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN

Milch
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN

Mi 10.07.19 17:30 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019
fur 10 TN

Do 11.07.19 08:00 Birchermdiesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN
S0 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
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16.6 kg
1.1 kg

45¢
1.1 kg
1.6 kg

1.1 kg
550 g
1.1 kg
1.1 kg
1.2 kg
37549
900 g
1.2 kg
1.6 kg

1.2 kg
1.2 kg
1.2 kg

3.75 kg
2.75 kg

100 g
900 g

9.57 Liter
6.875 Liter

2.25 Liter
4.5dl

23.1 kg
3.9 kg

2.75 kg

3.9 kg
7.5 kg

3.9kg
1.13 kg

94.3 Liter
5.5 Liter

5.5 Liter
9.5 Liter

7.5dl
5.5 Liter
5.5 Liter
7.5dl
5.5 Liter
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Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN 7.5dl
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 6.0 Liter
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fiir 40 TN 4.0 Liter

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 2.0 Liter
TN

Di 16.07.19 08:00 Brunch Zmorge Rosti by Dingo fur 15 TN 3.0 Liter
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN 4.5 Liter
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 6.0 Liter

Mi 17.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fir 10 1.0 Liter
TN

Mi 17.07.19 18:00 Crépes und Schlangenbrot Stand (Vegetarisch) PioLa 2019 9.5 Liter
fur 10 TN

Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN 6.0 Liter

Do 18.07.19 12:00 Fotzelschnitten mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fur 10 1.0 Liter
TN

Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN 6.0 Liter

Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN 6.0 Liter
Nature Joghurt 36049

S0 14.07.19 12:00 Rieblisalat fur 20 TN 360¢
Rahm 5.75 Liter

Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN 7.5dl

Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN 1.25 Liter

Do 11.07.19 08:00 Birchermdesli (Vegetarsich) by Dingo fiir 30 TN 7.5dl

Sa 13.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN 7.5dl

Mo 15.07.19 08:00 Birchermuesli (Vegetarsich) by Dingo fir 30 TN 7.5dl

Mo 15.07.19 12:00 Spéatzli-Gemiise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN 1.5 Liter
Vollrahm 3 Liter

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fur 40 TN 2.0 Liter

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 1.0 Liter
TN

saurer Halbrahm 500 ¢
S0 14.07.19 12:00 Maissalat Sauce by Dingo fiir 20 TN 500 g
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Milchprodukte/Kéase

Feta (griechischer Schafskase)
S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fir 20 TN

Gerber Kasli
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Greyerzer
So 14.07.19 12:00 Hornlisalat (vegetarisch) by Dingo fur 20 TN

Késescheiben
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fiir 60 TN

Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Mozzarella
So 14.07.19 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella fir 20 TN

Do 18.07.19 18:30 Vegischnitzel Mozzarella by Dingo fur 10 TN
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN

Parmesan
Di 09.07.19 18:45 Pilzrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 15 TN

Di 09.07.19 18:45 Safranrisotto (Vegetarisch) by Dingo fir 25 TN
Di 09.07.19 18:45 Tomatenrisotto (Vegetarisch) by Dingo fiir 15 TN

Reibkase
Mi 10.07.19 12:30 Spagetti fir 55 TN

Do 11.07.19 18:00 Hike Biichsen Ravioli by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 18:00 Gemusesuppe mit Brot fir 60 TN
Sa 13.07.19 18:30 5 Pi fur 55 TN

Mo 15.07.19 12:00 Spatzli-Gemise-Pfanne (Vegetarisch) by Dingo fiir 60 TN

Fr 19.07.19 12:30 Spagetti fur 60 TN
Sprinz

S0 14.07.19 18:00 Gschwellti mit Kése, Konfi und Jogurtsauce (Vegetarisch) by

Dingo fiir 60 TN
Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus by Dingo fir 40 TN

800 g
800 g

18 Stiick
18 Stiick

600 g
600 g

1.2 kg
600 g

600 g

2.6 kg
900 g

500 g
1.2 kg

825 g
225 g

375¢
225 g

8.51 kg
660 g

1.38 kg
1.2 kg
2.75 kg
1.8 kg
7209

4.2 kg
1.2 kg

2 kg

Mo 15.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus (Vegetarisch) by Dingo fiir 20 1.0 kg

TN
* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g
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Gewdlrze

Paprika
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fiir 45 TN
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Salz
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fiir 45 TN
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN
S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN
So 14.07.19 12:00 Rueblisalat fur 20 TN
Do 18.07.19 18:00 Fischstabchen by Dingo fir 50 TN
Do 18.07.19 18:30 Spinat by Dingo fur 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN
Cayenne Pfeffer
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fur 45 TN
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Oregano
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fur 45 TN
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Pfeffer
Mo 08.07.19 19:00 Gehacktes by Dingo fur 45 TN
Mo 08.07.19 19:00 Gemusesauce (Vegan) by Dingo fur 10 TN
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN
Sa 13.07.19 18:00 Gemisesuppe mit Brot fiir 60 TN
S0 14.07.19 12:00 Couscous-Salat (Vegetarisch) by Dingo fur 20 TN
Do 18.07.19 18:00 Fischstabchen by Dingo fur 50 TN
Do 18.07.19 18:30 Spinat by Dingo fur 60 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN
Basilikum
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN
Ital. Krautermischung
Mi 10.07.19 12:30 Napoli verdura by Dingo fiir 55 TN
Fr 19.07.19 12:00 Napoli verdura by Dingo fiir 60 TN
Kreuzkimel
Fr 12.07.19 12:30 Falafel mit Jogurtsauce und Fladenbrot (Vegetarisch) by Dingo fur 55 TN
Muskatnuss
Sa 13.07.19 18:00 Gemiuisesuppe mit Brot fir 60 TN
Rosmarin
Sa 13.07.19 18:00 Gemiuisesuppe mit Brot fiir 60 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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Ausrustung

Messer
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Fr 12.07.19 07:00 Zmorge Hike by Dingo fur 55 TN
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
So 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo ftr 60 TN
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN
Brotmesser
Di 09.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Mi 10.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 55 TN
Do 11.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
Sa 13.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 55 TN
So 14.07.19 08:30 Zmorge Standard by Dingo fir 55 TN
Mo 15.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Di 16.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 45 TN
Mi 17.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo ftr 60 TN
Do 18.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fiir 60 TN
Fr 19.07.19 08:00 Zmorge Standard by Dingo fur 60 TN
Sa 20.07.19 07:00 Zmorge Standard by Dingo fir 60 TN
Lunchséckli
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fir 50 TN
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN
Frischhaltefolie
Di 16.07.19 12:00 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 60 TN
Mi 17.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 50 TN
Do 18.07.19 09:30 Lunch (Wanderung) by Dingo fur 50 TN
Sa 20.07.19 11:00 Lunch (Wanderung) Vegetarisch by Dingo fir 60 TN
Grill
Fr 19.07.19 20:30 Hamburger by Dingo fur 60 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2019-piola
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