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Segeln Plattbodenschiff von katlcologne@googlemail.com

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Schokosplitter 48 g
Sa 02.08.25 18:00 Vla (aus Holland) für 24 TN 24 g

Mo 04.08.25 18:00 Vla (aus Holland) für 24 TN 24 g

Weissmehl 144 g
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 144 g

Zucker 36 g
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 36 g
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Fertigprodukte

Butterkekse 2.4 kg
Sa 02.08.25 12:00 Kekse am Nachmittag für 24 TN 1.2 kg

Mi 06.08.25 12:00 Kekse am Nachmittag für 24 TN 1.2 kg

Chips nature / paprika 4.8 kg
Sa 02.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 2.4 kg

So 03.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 2.4 kg

Eierspätzli 3.0 kg
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 3.0 kg

Farmerstengel 24 Stück
Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 24 Stück

Guetzli 360 g
Sa 02.08.25 12:00 Kekse am Nachmittag für 24 TN 360 g

Ketchup 960 g
Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 600 g

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 360 g

Mayonnaise 4.8 Tube(265g)
Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 2.4 Tube(265g)

Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 2.4 Tube(265g)

Röstzwiebeln 360 g
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 360 g

Salatsauce 1.3 Liter
So 03.08.25 18:00 Basic Salat für 8 TN 8 dl

Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 5 dl

Salzstangen 2.4 kg
Sa 02.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 1.2 kg

So 03.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 1.2 kg

Schoggistängeli 600 g
Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 600 g

Schokolade 480 g
Sa 02.08.25 12:00 Kekse am Nachmittag für 24 TN 480 g

Fleisch

Hackfleisch 2.88 kg
Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 2.88 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 3.6 kg
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 3.6 kg

Fleisch/Schwein

Aufschnitt 360 g
Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 360 g

Landjäger 24 Paare
Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 24 Paare

Schinkentranchen 240 g
So 03.08.25 12:00 Handytoast für 24 TN 240 g
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Früchte

Melonen 2.4 Stück
Di 05.08.25 12:00 wassermelone für 24 TN 2.4 Stück

Nektarinen 2.4 kg
Mi 06.08.25 12:00 Früchte am Nachmittag für 24 TN 2.4 kg

Pfirsich 2.4 kg
Mi 06.08.25 12:00 Früchte am Nachmittag für 24 TN 2.4 kg

Saisonfrüchte 24 Stück
Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 24 Stück

Äpfel 4.9 kg
Sa 02.08.25 12:00 Früchte für zwischendurch für 24 TN 2.4 kg

Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 100 g

Mi 06.08.25 12:00 Früchte am Nachmittag für 24 TN 2.4 kg
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Gemüse

Eisbergsalat 2.88 kg
So 03.08.25 18:00 Basic Salat für 8 TN 480 g

Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 2.4 kg

Erbsen 200 g
Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 200 g

Essiggurken 200 g
Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 200 g

Frühlingszwiebeln 150 g
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 150 g

Gurken * 3.01 kg
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 1.0 Stück

Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 160 g

Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 4.8 Stück

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Kopfsalat 800 g
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 800 g

Lauch 720 g
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 720 g

Paprika 720 g
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 240 g

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 480 g

Pepperoni 4.0 Stück
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 2.0 Stück

Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 2.0 Stück

Rüebli * 2.304 kg
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 4.8 Stück

Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 24 Stück

Salat 2.4 Stück
Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 2.4 Stück

Sellerie 840 g
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 840 g

Tomaten * 2.74 kg
Mo 04.08.25 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 8 TN 200 g

Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 500 g

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 600 g

Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 12 Stück

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Zwiebel 864 g
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 480 g

So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 144 g

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 240 g
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Getreideprodukte

Haferflocken 1.44 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Tortillas 48 Stück
Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 48 Stück

Getränke/Flüssiges

Schoggipulver (OVO) 720 g
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Teebeutel 72 Teebeutel
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 12 Teebeutel

Wasser 4 cl
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 4 cl

Weisswein 6 dl
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 6.0 dl
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Gewürze

Balsamico-Essig 9.6 cl
Mo 04.08.25 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 8 TN 8 cl

Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 1.6 cl

Bouillion 1.0 g
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 1.0 g

Bouillon (flüssig) 1.2 Liter
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 1.2 Liter

Bouillonwürfel 6.0 Stück
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 6.0 Stück

Curry 72 g
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 72 g

Essig 7 cl
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 7 cl

Knoblauchzehen 5.4 Stück
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 3.0 Stück

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 2.4 Stück

Muskatnuss 2.4 g
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 2.4 g

Olivenöl 2.8 dl
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 2.8 dl

Petersilie, frische * 70 g
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 1.0 Bund

Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 20 g

Pfeffer 12 g
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 12 g

Salz * 108 g
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 7.2 g

Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 12 g

So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 28.8 g

Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 2.4 TL

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 48 g

Senf 372 g
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 12 g

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 360 g

Senf 600 g
Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 600 g

Sonnenblumenöl 2.4 cl
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 2.4 cl

Tomatenmark 240 g
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 240 g

Zitronensaft 7 cl
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 7 cl

Zwiebeln 240 g
Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Öl 3.6 dl
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 2.4 cl
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Mi 06.08.25 18:00 Country Frides mit Hamburger für 24 TN 2.4 dl

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 9.6 cl

Gewürze/Kräuter

Majoran 24 g
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 24 g

Peterli 130 g
Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 10 g

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 120 g

Pfefferminzkraut getrocknet 100 g
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 100 g

Schnittlauch 180 g
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 180 g

ital. Kräutermischung 24 g
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 24 g

Grundnahrungsmittel

Eier 7.2 Stück
Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 7.2 Stück

Kaffeebohnen 1.44 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Kartoffeln festkochend 3.12 kg
Mi 06.08.25 18:00 Country Frides mit Hamburger für 24 TN 3.12 kg

Kartoffeln mehligkochend 3.0 kg
Mo 04.08.25 18:00 Kartoffelsuppe, fränkische Art für 24 TN 3.0 kg

Mehl 36 g
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 36 g

Wasser 1.25 Liter
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 1.25 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 10.8 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 4.8 kg

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 120 g

Fr 08.08.25 12:00 Abreiselunch für 24 TN 5.28 kg

Brötchen 144 g
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 24 g

Hamburger-Brötli 48 Stück
Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 48 Stück

Toastbrot 48 Stück
So 03.08.25 12:00 Handytoast für 24 TN 48 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 800 g
Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 800 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous 627 kg
Mo 04.08.25 12:00 Taboulé für 10 TN 625 kg

Di 05.08.25 18:00 Couscous für 24 TN 2.4 kg

Nudeln 3.12 kg
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 3.12 kg

Hülsenfrüchte

Erdnüsse (gesalzen) 960 g
Sa 02.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 480 g

So 03.08.25 18:00 Bar Snacks für 24 TN 480 g
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Konserven

Champignons 1.2 kg
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 1.2 kg

Essiggurken 840 g
Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 600 g

Mi 06.08.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Honig 1.48 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 40 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Konfitüre 1.44 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mais 1.31 kg
Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 150 g

Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN 320 g

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 360 g

Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 480 g

gehackte Tomaten 7.2 kg
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN 4.8 kg

Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 2.4 kg

rote Bohnen 960 g
Di 05.08.25 18:00 Chili senza Carne für 24 TN 960 g
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Milchprodukte

Bratbutter 480 g
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 240 g

So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 240 g

Butter 2.64 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 720 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Halbrahm 1.8 Liter
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 1.08 Liter

Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 7.2 dl

Milch 22.8 Liter
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN 1.2 Liter

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 3.6 Liter

Vanillejoghurt 720 g
Sa 02.08.25 18:00 Vla (aus Holland) für 24 TN 360 g

Mo 04.08.25 18:00 Vla (aus Holland) für 24 TN 360 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 1.44 kg
So 03.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mo 04.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Mi 06.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Do 07.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Fr 08.08.25 07:00 Standardfrühstück Segeln für 24 TN 240 g

Gouda 600 g
Mi 06.08.25 12:00 Wraps für 24 TN 600 g

Käsemischung 1.8 kg
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN 1.8 kg

Käsescheiben 720 g
So 03.08.25 12:00 Handytoast für 24 TN 240 g

Di 05.08.25 12:00 Harrys Pisten Lunch für 24 TN 480 g

Mozzarella 20.4 kg
Mo 04.08.25 12:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 8 TN 360 g

Mo 04.08.25 12:00 Reissalat für 10 TN 20 kg

Gewürze

Salz
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN

Pfeffer
Sa 02.08.25 18:00 Nudeln mit Tomatensoße (Backup) für 24 TN
So 03.08.25 18:00 Züri Geschnetzeltes mit Reis für 24 TN
Di 05.08.25 18:00 Bunter Salat für 8 TN
Do 07.08.25 18:00 Käsespätzle für 24 TN
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