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Rämismühle von urs.b.forster@gmail.com

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Honig 198 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 198 g

Fertigprodukte

Blätterteig 1.32 kg
Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 1.32 kg

Farmerstengel 66 Stück
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 33 Stück

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 33 Stück

Hafermilch 2 dl
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 2.0 dl

Mayonnaise 860 g
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 200 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Salatsauce 9.9 dl
Mo 28.10.24 18:00 *Grüner Salat  für 33 TN 9.9 dl

Fleisch

Wienerli 66 Stück
Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 66 Stück

Fleisch/Rind

Hackfleisch 545 kg
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 545 kg

Fleisch/Schwein

Aufschnitt 1.98 kg
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 990 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 990 g

Schinken 330 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 330 g

Speckwürfeli 66 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 66 g
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Früchte

Cashewnüsse 495 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 495 g

Oliven 33 g
Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 33 g

Zitronen 2.0 Stück
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 2.0 Stück

Äpfel 6.6 kg
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 3.3 kg

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 3.3 kg

Gemüse

Bohnen 726 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 726 g

Erbsen 462 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 462 g

Frühlingszwiebeln 396 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 396 g

Gurken 1.32 kg
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 660 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 660 g

Kabis 2.4 kg
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 2.4 kg

Kürbis 4.13 kg
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 4.125 kg

Paprika 1.65 kg
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 1.65 kg

Rüebli * 2.79 kg
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 16.5 Stück

Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 6.0 Stück

Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 990 g

Salat 9.9 Stück
Mo 28.10.24 18:00 *Grüner Salat  für 33 TN 6.6 Stück

Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 1.65 Stück

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 1.65 Stück

Schalotte 264 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 264 g

Tomaten * 5.94 kg
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 1.98 kg

Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 19.8 Stück

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 19.8 Stück

Zucchetti (g) 726 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 726 g

Zwiebel 596 g
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 200 g

Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 396 g
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Getreideprodukte

Cornflakes 2.31 kg
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 495 g

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 495 g

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 1.32 kg

Getränke/Flüssiges

Apfelwein 1.32 Liter
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 1.32 Liter

Orangensaft 9.9 Liter
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 3.3 Liter

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 3.3 Liter

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 3.3 Liter

Rotwein 4.95 dl
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 4.95 dl

Schoggipulver (OVO) 495 g
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 165 g

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 165 g

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 165 g

Wasser 2.97 Liter
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 2.97 Liter
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Gewürze

Bouillon (flüssig) 1.65 Liter
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 1.65 Liter

Curry 49.5 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 49.5 g

Essig 4 cl
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 4 cl

Ingwer 49.5 g
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 49.5 g

Knoblauchzehen 11.5 Stück
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 4.95 Stück

Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 6.6 Stück

Muskatnuss 16.5 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 16.5 g

Pfeffer 2.0 g
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 2.0 g

Rohrzucker 60 g
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 60 g

Salz * 24.8 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 4.95 TL

Senf 195 g
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 30 g

Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 165 g

Senf 330 g
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 165 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 165 g

Tomatenmark 165 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 165 g

Zimt * 2.145 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 1.65 TL

Zwiebeln * 445 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 4.95 Stück

Öl * 6.93 dl
Di 29.10.24 18:00 Country Frides mit Hamburger für 33 TN 3.3 dl

Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 16.5 EL

Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 6.6 EL

Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 13.2 EL

Gewürze/Kräuter

Salbeiblätter 99 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 99 g

4

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/raemismuehle


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/raemismuehle

Grundnahrungsmittel

Eier 16.5 Stück
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 9.9 Stück

Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 6.6 Stück

Kartoffeln 1.155 kg
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 1.155 kg

Kartoffeln festkochend 4.29 kg
Di 29.10.24 18:00 Country Frides mit Hamburger für 33 TN 4.29 kg

Wasser 2.64 Liter
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 2.64 Liter

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 23.1 kg
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 3.3 kg

Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 4.95 kg

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 3.3 kg

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 6.6 kg

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 4.95 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 2.97 kg
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 2.97 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 4.62 kg
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 4.62 kg

Konserven

Essiggurken 660 g
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Kokosmilch 3.3 Liter
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN 3.3 Liter

Konfitüre 1.98 kg
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 660 g

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 660 g

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 660 g

Tomatensauce Napoli 3.96 kg
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 1.65 kg

Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 2.31 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte

Butter 1.65 kg
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 330 g

Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 330 g

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 330 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 330 g

Crème fraiche 660 g
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 660 g

Jogurt 1.49 kg
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 495 g

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 495 g

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 495 g

Milch 19.8 Liter
Di 29.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 6.6 Liter

Mi 30.10.24 07:00 Standartzmorgä für 33 TN 6.6 Liter

Do 31.10.24 07:00 Standartzmorge für 33 TN 6.6 Liter

Nature Joghurt 300 g
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN 300 g

Rahm 8.25 dl
Mi 30.10.24 18:00 Kürbissuppe für 33 TN 8.25 dl

Vollrahm 6.6 dl
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 6.6 dl

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 990 g
Di 29.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 495 g

Do 31.10.24 12:00 Lunch Sandwich für 33 TN 495 g

Käsescheiben 66 g
Mi 30.10.24 18:30 Helloween Würstchen-Mumien für 33 TN 66 g

Parmesan 165 g
Mo 28.10.24 18:00 Spaghettiabig für 33 TN 165 g

Gewürze

Kreuzkümel
Di 29.10.24 18:00 Coleslaw für 20 TN
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN

Salz
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN

Pfeffer
Mi 30.10.24 12:00 Gemüsecurry mit Reis (a la Timea für 33 TN
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