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PIO WGEkend 2021 von Natascha Gmdr

Einkaufsliste

Backzutaten

Dinkelmehl
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN

Haselnlsse
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN

Sa 13.11.21 10:00 Riegel fiir 20 TN

Hefe
So 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xatii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN

Honig
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fur 20 TN

Trockenhefe
Sa 13.11.21 07:00 Selbstgemachtes Brot fir 10 TN

Vanillezucker (89)
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fir 15 TN

Weissmehl
Sa 13.11.21 07:00 Selbstgemachtes Brot fir 10 TN

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fir 15 TN
So0 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xatii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN

Zitronensaft
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fuir 20 TN

Zucker
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fir 20 TN
S0 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xétii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN

Fertigprodukte

Himbeeren (tiefgekihlt)
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Schokolade
Sa 13.11.21 16:00 Basic Zvierii vo de Xatii fir 20 TN

Vanillecreme (fertig)
Fr12.11.21 22:00 Staldercreme fiir 10 TN

Fleisch

Poulet
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN
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150 g
150 g

300g
150 g

150 g
259

259
150¢g
150 g

2.0 Stick
2.0 Stiick

3.75 Stick
3.75 Stuck

2.75 kg
1.0 kg

750 g
1.0 kg

2.0cl
2.0cl

1.62 kg
15¢g
1.6 kg
4009

759
759
4009
400 g
1.0 kg
1.0 kg

800 g
800 g
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Fleisch/Schwein
Landjager

S0 14.11.21 12:00 reschte Lunch vo de Xatii fur 20 TN
Speck

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN
Birnen
Sa 13.11.21 16:00 Basic Zvierii vo de Xatii fir 20 TN

Geddrrte Aprikosen
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fur 20 TN

Rosinen
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fur 20 TN

Sa 13.11.21 10:00 Riegel fur 20 TN

Trauben
Sa 13.11.21 16:00 Basic Zvierii vo de Xatii fir 20 TN

Apfel
Sa 13.11.21 16:00 Basic Zvierii vo de Xatii fir 20 TN

Gemise

Bohnen
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Eisbergsalat
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Gurken
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Kefen
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Pepperoni
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Ruebli
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Tomaten
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Zwiebel
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Getreideprodukte

Cornflakes

Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fir 10 TN
Fajita's

Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fir 20 TN

Haferflocken
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN

Popcornmais
Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fiir 20 TN
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10 Paare
20 Stiick

100 g
100 g

3.0 Stuick
3.0 Stiick

600 g
600 g

150 g
150 g

300g
150 g

150 g

500 g
500 g

700 g
700 g

200 g
200 g

1000 kg
1000 kg
*450 g
1.0 Stiick

500 g
500 g

4.0 Stuck
4.0 Stick

600 g
600 g

* 600 g
6.0 Stick
209

209

1.0 kg
500 g

500 ¢
40 Stick
40 Stick
200 g
200 g
800 ¢
800 g
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Getranke/Flussiges

Ahornsirup
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Ananassaft
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Orangensaft
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Wasser
Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fur 20 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Olivenoél

Sa 13.11.21 07:00 Selbstgemachtes Brot fir 10 TN
Rapsol

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Rohrzucker
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fur 15 TN

Salz
Sa 13.11.21 07:00 Selbstgemachtes Brot fir 10 TN

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fur 15 TN
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN

So 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xatii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN

Sambal Oelek
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Sojasauce
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Vanilleschote

Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN
Zimt

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Zwiebeln
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN
Ol
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN
Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fiir 20 TN
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1.13 ml
1.125 mi

2 Liter
1.0 Liter

1.0 Liter

6 Liter
3.0 Liter

3.0 Liter

5009
2509

250 ¢

6.4 dl
6.4 dl

2.0 Stick
2.0 Stiick

2cl
2.0cl

1.5dl
1.54dl

113g
113 ¢

*27.6
2.0 TL

15TL
2.0 Prise
20TL

2cl
2.0cl

8 cl
6.0 cl

2.0cl

2.0 Stick
2.0 Stick

*1.95g
1.5 TL

*540 g
6.0 Stiick

*10 cl
2.0EL

8.0 EL


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pio-weekend-2021

Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fir 20 TN
So0 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xétii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN
S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Nudeln
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fur 20 TN

Konserven

Apfelmus
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Honig
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Konfitlre

Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fir 10 TN
Mais

Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fir 20 TN

Nutella
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fur 15 TN
S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Milchprodukte

Butter
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN

Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fur 20 TN

Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fir 20 TN

So0 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xétii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN
S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN

Créme fraiche
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii flir 20 TN

Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

Milch
Sa 13.11.21 07:00 Basic Zmorge vo de Xatii fir 10 TN

Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN
So 14.11.21 07:00 Butterzopf vo de Xatii (Spass das vo mim Grosi) fur 10 TN
S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN
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24.8 Stuck
3.75 Stuck

4.0 Stick
2.0 Stick
15 Stuck

1.25 kg
1.25 kg

759
759
2509
100 g
1509

400 g
250 g

150 g

5009
500 g

438 g
150 g

3759
250 ¢

*867 g
250 g

759
8.0 EL
8.0 EL
100 g
250 ¢

1.0 kg
5009

500 g

5.625 Liter
2.0 Liter

1.125 Liter
5.0dl
2.0 Liter
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Milchprodukte/Kéase
Frischkase
Sa 13.11.21 07:00 Pancakes fiir 15 TN
Kasescheiben
S0 14.11.21 07:00 Schwiizer Zmorge vo de Xatii fur 10 TN
S0 14.11.21 12:00 reschte Lunch vo de Xatii fir 20 TN
Reibkase
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

non-Food
Abfallsacke 110 Lt
Sa 13.11.21 18:00 Fajitas vo de Xatii fur 20 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Zimt
Sa 13.11.21 10:00 Riegel fur 20 TN
Salz
Sa 13.11.21 12:00 Bami Goreng fir 20 TN
Sa 13.11.21 19:00 Caramel Popcorn fir 20 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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759
759
500 g
100 g
400 g

200 g
200 g

2.0 Stick
2.0 Stick
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