Pfl I a 25 von Simon Bachmann

Einkaufsliste

Backzutaten

Kakaopulver
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fir 10 TN

Vanillezucker (89)
S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fur 10 TN

Zucker
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fir 10 TN

S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fir 10 TN

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce
S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet flir 10 TN

Himbeeren (tiefgekihlt)
S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fir 10 TN

Mayonnaise
Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Fleisch

Bratwurst (Schwein)
So 08.06.25 18:00 Grillabend fur 10 TN

Fleischkase

Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fur 10 TN

Fleisch/Rind

Bundnerfleisch
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fur 10 TN

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Salami
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fir 10 TN

Schweineschnitzel
S0 08.06.25 18:00 Grillabend fiir 10 TN
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100 g
100 g

1.5 Stick
1.5 Stiick

3509
150 g

2009

2 Liter

2.0 Liter

300 g

300 g

0.5 Tube(265g)
0.5 Tube(265gq)

1.5 kg
1.5 kg
1.0 kg
1.0 kg

150 g
150 g

400 g
400 g
150¢g
150 g
10 Stiick
10 Stiick
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Frichte

Erdbeeren gefroren
S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fir 10 TN

Zitronen

S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fir 10 TN
Apfel

Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

Mo 09.06.25 07:00 Brunch fiir 10 TN

Gemise

Auberginen
So 08.06.25 18:00 Grillabend fiir 10 TN

Bohnen
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fir 10 TN

Broccoli
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fiir 10 TN

S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN

Erbsen
S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN

Essiggurken
So 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Frische Champignons
So 08.06.25 18:00 Grillabend fur 10 TN

Gurken
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fur 10 TN

So 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN
Paprika
So 08.06.25 18:00 Grillabend fur 10 TN

Pepperoni
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fir 10 TN

Raebli
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fiir 10 TN

S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN
S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Salat
Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Tomaten
So 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Zucchetti
So 08.06.25 18:00 Grillabend ftir 10 TN

Zucchetti (g)
S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN
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300 g
300 g

1.0 Stiick
1.0 Stiick

4.5 kg
1.5kg

1.5kg
1.5kg

1.0 Stick
1.0 Stick

5009
500 g

650 g
500 g

150 g

150 g

150 g

709

709

250 g

2509

* 2.22 Stuck
5009

500 g

150 g
150 g

4.5 Stuck
1.5 Stick

3.0 Stiick

*890 g
3.0 Stiick

150 g
500 g

1.0 Stuck
1.0 Stick

*900 g
5.0 Stiick

4.0 Stuck
2.0 Stiuck
2.0 Stick
150 g
150 g
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Getreideprodukte

Maisstarke/Maizena
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fur 10 TN

Weissmehl
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fiir 10 TN

Getranke/Flussiges

Kaffee stark
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fur 10 TN

Kirsch
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fur 10 TN

Orangensaft
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fiir 10 TN

Schoggipulver (OVO)
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fir 10 TN

So 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fur 10 TN

Weisswein
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fir 10 TN
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509
509
900 g
900 g

1.0 Liter
1.0 Liter

3.0dl
3.0dl

3 Liter
1.0 Liter

1.0 Liter
1.0 Liter

150 g
509
509
509
7.5dl
7.5dl
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Gewlrze

Bouillon (flissig)
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fur 10 TN

Sa 07.06.25 18:00 Wokgemduse fur 10 TN

Chilischoten
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemduse fur 10 TN

Essig
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Olivendl
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fiir 10 TN

Petersilie, frische
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Salz
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fiir 10 TN

Senf
Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fiir 10 TN

Senf
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Sojasauce
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fiir 10 TN

Zwiebeln
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fur 10 TN
S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN
So 08.06.25 18:00 Grillabend fur 10 TN
Ol
Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fiir 10 TN
Gewdrze/Krauter

Schnittlauch
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fir 10 TN

Kartoffeln festkochend
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Wasser
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fiir 10 TN
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8.0dl
3.0dl
5dl
10 g
10g
9cl
9cl

1.0dl
9cl

1.0cl
*50¢
1.0 Bund
*15¢
3.0TL
509

509
409
409
1.0dl
1.0dl
*620 g
1.0 Stick
2509
100 g

2.0 Stiick

1.5dl
1.54dl

100 g
100 g

23 Stick
6.0 Stiick

9.0 Stiick
8.0 Stuck

1.5 kg
1.5kg
9dl
adl
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Loffelbisquits (100g)
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fir 10 TN

Zopf
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN
S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fir 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fir 10 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Sa 07.06.25 18:00 *Basmatireis ftir 10 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Knopfli

S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN

Konserven

Essiggurken
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fur 10 TN

Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fir 10 TN

Konfitlre
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fir 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fir 10 TN

Mais
So 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Nutella
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fiir 10 TN

Silberzwiebeln
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fir 10 TN
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2.0kg
5009

1.5kg

4.5 Stuck
4.5 Stick

3 kg

1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

800 g
800 g

1.0 kg
1.0 kg

1.0 kg
1.0 kg

300g
100 g

200 g

300 g
100 g

100 g
100 g

500 g
5009

300g
100 g

100 g
100 g

509
509
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Milchprodukte

Butter
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fiir 10 TN
Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Creme fraiche Krauter
Sa 07.06.25 12:00 Fleischkase mit Kartoffelsalat und Dip fur 10 TN

Halbrahm
S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN

Jogurt
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

Magerquark
S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fur 10 TN

Mascarpone
Sa 07.06.25 22:00 Tiramisu fur 10 TN

Milch
Sa 07.06.25 07:00 Standartzmorga fur 10 TN

S0 08.06.25 07:00 Standartzmorga fir 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fiir 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fur 10 TN

Nature Joghurt
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fur 10 TN

Vollrahm
S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fur 10 TN

Milchprodukte/Kase

Appenzeller
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fir 10 TN

Greyerzer
Fr 06.06.25 18:00 Chalts Plattli (SKI) fir 10 TN

So 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Kasescheiben
Mo 09.06.25 07:00 Brunch fiir 10 TN

Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fir 10 TN

Mozzarella
S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Reibkase
S0 08.06.25 12:00 Spatzli-Gemuse-Pfanne fir 10 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-25

3509
100 g

100 g
509

100 g
250 ¢g
2509
2.0dl
2.0dl

300g
150 g

150 g

200 g
200 g

450 g
450 g

3.9 Liter
1.0 Liter

1.0 Liter
9dl
1.0 Liter

1.0 kg
1.0 kg

5.0dl
5.0dl

150 g
150 g

300 g
150 g

150 ¢
330 ¢
309

300 g
150¢g
150 g
200 g
200 g
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Gewdlrze

Pfeffer

Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fir 10 TN

S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN
Salz

Sa 07.06.25 18:00 Wokgemise fir 10 TN

S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN

Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fir 10 TN
Chillipulver

S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN
Basilikum

S0 08.06.25 18:00 Salatbuffet fir 10 TN
Zimt

Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fir 10 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
Ausrustung

Plrierstab

S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren fiir 10 TN
Mixer

S0 08.06.25 22:00 Quarkmousse mit Beeren flir 10 TN
Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fir 10 TN
Kuchenwaage

Mo 09.06.25 07:00 Omletten basis fir 10 TN
Lunchséackli

Mo 09.06.25 12:00 Lunch (Sandwich) fur 10 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-25


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/pfila-25

