K U m a L ag er von cca.spangenberg@gmail.com

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Farmerstengel
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Schokolade
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Fruchte
Apfel
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Gemdise

Pepperoni
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Pilze
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fir 19 TN

Raebli
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fiir 19 TN

Getranke/Flussiges

Wasser
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fir 19 TN

Weisswein
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fir 19 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/kuma-lager
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https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/kuma-lager

Gewlrze

Bouillion
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

Knoblauchzehen
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

Senf
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fur 19 TN

Zwiebeln
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

ol
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fir 19 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 25.06.19 18:00 Picknick Wanderung inkl. grillieren fur 19 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Pastateig
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

Konserven

Apfelmus
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

Milchprodukte

Butter
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

Milch
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

Vollrahm
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

Milchprodukte/Kéase

Parmesan
Mo 24.06.19 12:00 Pilzrisotto fuir 19 TN

Reibkase
Di 25.06.19 12:00 Alpermakaronen fiir 19 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/kuma-lager
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