KI aLa 2024 von Jubel

Einkaufsliste

Backzutaten

Milchschokolade
Mi 11.05.16 18:30 Schoggibananen fiir 25 TN

Trockenhefe
Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fiir 60 TN

Zucker
Mo 09.05.16 14:00 Tee fir 25 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Di 10.05.16 08:00 Tee fur 25 TN

Mi 11.05.16 08:00 Tee fur 25 TN

Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fiir 60 TN

Do 12.05.16 08:00 Tee fiir 25 TN

Fr 13.05.16 07:00 Tee fur 25 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN

Mi 11.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN
Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Fischstabli
Di 10.05.16 18:00 Fischstabli fiir 25 TN

Mayonnaise
Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fiir 25 TN

Salatsauce
Mo 09.05.16 18:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fur 25 TN

Schokolade
Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN

Mi 11.05.16 12:00 Lunch fur 25 TN
Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Fleisch

Extrawurst
Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat ftir 25 TN

Hackfleisch
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fur 19 TN
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Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fur 25 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Mi 11.05.16 12:00 Lunch fur 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN
Landjager

Di 10.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Mi 11.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Salami
Mi 11.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Schinken
Mi 11.05.16 12:00 Lunch fur 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Fruchte

Bananen (Stk)
Mo 09.05.16 14:00 Frichte/Ruebli fir Zntni/Zvieri fur 25 TN

Di 10.05.16 15:00 Friichte/Ruebli fur Znani/Zvieri fir 25 TN
Mi 11.05.16 18:30 Schoggibananen fir 25 TN

Nektarinen
Mi 11.05.16 09:00 Friichte am Nachmittag fur 25 TN

Pfirsich
Mi 11.05.16 09:00 Frichte am Nachmittag fur 25 TN

Saisonfrichte
Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN

Do 12.05.16 15:00 Z Vieri_ fur 25 TN

Apfel
Mo 09.05.16 14:00 Fruchte/Ruebli fir Znuni/Zvieri fur 25 TN
Di 10.05.16 15:00 Frichte/Ruebli fur Zntni/zvieri fur 25 TN
Mi 11.05.16 09:00 Friichte am Nachmittag fur 25 TN
Mi 11.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN
Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN
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Gemdise

Eisbergsalat
Mo 09.05.16 18:00 Eisbergsalat mit Fertigsauce fur 25 TN

Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fir 25 TN

Gurken
Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat ftir 25 TN

Riebli
Mo 09.05.16 14:00 Fruchte/Riebli fir Znuni/Zvieri fir 25 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN

Di 10.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Di 10.05.16 15:00 Frichte/Ruebli fur Zntni/zvieri fur 25 TN
Spinat

Di 10.05.16 18:00 Spinat fir 25 TN

Tomaten
Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat ftir 25 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/klala-2024

3 kg
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2.5kg
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3759
3759
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Getranke/Flussiges

Orangensaft 10 Liter

Di 10.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 2.5 Liter

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 2.5 Liter

Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN 2.5 Liter

Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 2.5 Liter
Schoggipulver (OVO) 500 ¢

Di 10.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 125¢

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 125¢

Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN 125¢

Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN 125¢
Tee 30 Liter

Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN 25 Liter

Do 12.05.16 15:00 Z Vieri_ fir 25 TN 5.0 Liter
Teebeutel 250 Teebeutel

Mo 09.05.16 14:00 Tee fur 25 TN 50 Teebeutel

Di 10.05.16 08:00 Tee fur 25 TN 50 Teebeutel

Mi 11.05.16 08:00 Tee fur 25 TN 50 Teebeutel

Do 12.05.16 08:00 Tee fur 25 TN 50 Teebeutel

Fr 13.05.16 07:00 Tee fur 25 TN 50 Teebeutel
Wasser 21.5 Liter

Di 10.05.16 18:00 Salzkartoffeln fir 25 TN 5.0 Liter

Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fir 60 TN 1.5 Liter

Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fir 25 TN 12.5 Liter

Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fur 25 TN 2.5 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fir 25 TN

Curry
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fir 25 TN

Essig
Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fur 25 TN

Knoblauchzehen
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fuir 19 TN

Olivendl
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fur 5 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN

Salz
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN

Di 10.05.16 18:00 Salzkartoffeln fur 25 TN
Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fiir 60 TN

Zwiebeln
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fur 5 TN
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN
Ol
Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fir 60 TN
Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fur 25 TN

Gewirze/Krauter

Herbes de Provence
Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fur 25 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Di 10.05.16 18:00 Salzkartoffeln fiir 25 TN

Mehl
Mi 11.05.16 18:00 Schlangenbrot fiir 60 TN

Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fiir 25 TN

Wasser
Mo 09.05.16 14:00 Tee fiir 25 TN

Di 10.05.16 08:00 Tee fur 25 TN
Mi 11.05.16 08:00 Tee flr 25 TN
Do 12.05.16 08:00 Tee fir 25 TN
Fr 13.05.16 07:00 Tee fur 25 TN
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259
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125¢
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5.0dl
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7.2 Stick
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN

Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN

Di 10.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN

Mi 11.05.16 12:00 Lunch fir 25 TN

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN

Do 12.05.16 15:00 Z Vieri_ fir 25 TN

Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fur 25 TN

Wildreis
Di 10.05.16 09:00 Grosses Z Nuni_ fur 25 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fur 19 TN

Konserven

Fruchtsalat
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fiir 25 TN

Konfitlre
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Mais
Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 25 TN

Tomatenpuree
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fur 5 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN

gehackte Tomaten
Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN
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24.5 kg
2.5 kg

2.5kg
3.75kg
2.5 kg
2.5kg
2.5 kg
2.5 kg
1.25 kg
2.5 kg
2.0 kg

1.25 kg
1.25 kg

325¢g
325¢g

4.18 kg
3759

3.8 kg

1.0 kg
1.0 kg

2 kg
500 g

500 g
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500 g

2.5kg
2.5kg

5859
15¢
57049

4.8 kg
1.0 kg

3.8 kg
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Milchprodukte

Butter
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN
Do 12.05.16 18:00 Riz Casimir fur 25 TN

Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Jogurt
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Milch
Di 10.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Mi 11.05.16 06:30 Standartzmorga fir 25 TN
Do 12.05.16 06:30 Standartzmorga fur 25 TN
Fr 13.05.16 06:30 Standartzmorgéa fur 25 TN

Quark
Do 12.05.16 18:00 Eisbergsalat fir 25 TN

Milchprodukte/Kase

Bergkase
Di 10.05.16 12:00 Lunch fiir 25 TN

Gerber Kasli
Mi 11.05.16 12:00 Lunch fur 25 TN

Fr 13.05.16 12:00 Lunch fur 20 TN
Mozzarella

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 25 TN

Parmesan

Mo 09.05.16 18:00 Kéase als Beilage zu Spaghetti fir 3 TN

Reibkase

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti Bolognese fiir 19 TN

non-Food

Abfallsacke 110 Lt
Mo 09.05.16 04:00 Grundausristung fiir 75 TN

Haushaltpapier
Mo 09.05.16 04:00 Grundausristung fiir 75 TN

Topfschwamme
Mo 09.05.16 04:00 Grundausristung fiir 75 TN

WC Papier
Mo 09.05.16 04:00 Grundausristung fiir 75 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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1.19 kg
2509

250 g
250 g
188 g
250 g

1.5 kg
375¢g
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3759
3759
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250 ¢g
90g

90g

950 g
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Gewdlrze

Pfeffer

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtistung fur 75 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 25 TN
Petersilie

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Ital. Krautermischung

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Oregano

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtiistung fur 75 TN
Streuwirze

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fur 25 TN
Muskatnuss

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Paprika

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Basilikum

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fur 25 TN
Salz

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Mayoran

Mo 09.05.16 18:00 Spaghetti al napoletana fir 5 TN
Curry mild

Mi 11.05.16 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 25 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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Ausrustung

Schwammticher
Abwaschbirste

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Lunchséackli

Mo 09.05.16 14:00 Fruchte/Ruebli fir Znuni/Zvieri fur 25 TN

Di 10.05.16 15:00 Frichte/Ruebli fur Znini/zvieri fur 25 TN
Alufolie
Abwaschmittel

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Stahlwolle
Frischhaltefolie
Kapselkaffeemaschine
Backtrennpapier
Rustmesser

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Fleischmesser

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtistung fur 75 TN
Pirierstab

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN
Putzlappen

Mo 09.05.16 04:00 Grundausrtstung fur 75 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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