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Handballlager Degersheim 2024 von oiver sty

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Natron
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Zucker
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fur 51 TN

Mi 16.10.24 19:30 Oli's schnelle Vanille-Creme fiir 52 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Fertigprodukte

Ketchup
Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fur Kebap fur 52 TN

Ketchup

Mi 16.10.24 12:16 Wienerli mit Brot und Salatbuffet fir 51 TN
Fr 18.10.24 12:00 Ofenfleischkase mit Patato-Wedges fiir 51 TN

Mayonnaise

Mi 16.10.24 12:16 Wienerli mit Brot und Salatbuffet fir 51 TN

Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fur Kebap fir 52 TN

Fr 18.10.24 12:00 Ofenfleischk&se mit Patato-Wedges fur 51 TN

Pizzateig
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Salatsauce
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fur 51 TN
Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN
Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fir 51 TN
Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Vanillecreme (fertig)
Mi 16.10.24 19:30 Oli's schnelle Vanille-Creme fiir 52 TN

tdrkisches Fladenbrot
Do 17.10.24 18:00 Kebap fir s Handballlager fir 51 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/handballlager-degersheim-2024

*345¢
30g
15TL

6.09
6.00

1.94 kg
1539

936 g
240 g
150 g
600 g

728 g
728 g

408 g
204 g

204 g

1.45 kg
204 g

1.04 kg
204 g

8.16 kg
8.16 kg

12.8 Liter
2.55 Liter

2.55 Liter
2.55 Liter
2.55 Liter
2.55 Liter
3649

364 g

51 Stiick
51 Stuck
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Fleisch
Fleischkase

Fr 18.10.24 12:00 Ofenfleischk&se mit Patato-Wedges fur 51 TN

Hackfleisch

Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fur 51 TN

Fleisch/Rind
Hackfleisch

Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fir 30 TN

Fleisch/Schwein

Salami
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Schinken
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN

Schinkentranchen
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Wienerli
Mi 16.10.24 12:16 Wienerli mit Brot und Salatbuffet fir 51 TN

Frichte

Beeren (gefroren)
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN

Zitronen
Di 15.10.24 18:15 Nici's Zitronen Creme fir 52 TN
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8.93 kg
8.925 kg

3.38 kg
3.38 kg

6.12 kg
6.12 kg

6.38 kg
3.38 kg

3.0 kg

1.27 kg
1.27 kg
408 g

408 g
918¢g

918 g

40.8 Paare
40.8 Paare

360 g
360 g

10.4 Stiick
10.4 Stiick
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Gemdise

Cherry-Tomaten
Mi 16.10.24 12:15 Rohkostplatte fur Handballer fur 51 TN

Eisbergsalat
Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fur 51 TN

Gurken
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fiir 51 TN

Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fur 51 TN

Mi 16.10.24 12:15 Rohkostplatte fir Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiir 51 TN

Kopfsalat
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fiir 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fir 51 TN
Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN
Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fir 51 TN
Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiur 51 TN

Pepperoni
Mi 16.10.24 12:15 Rohkostplatte fur Handballer fur 51 TN

Randen
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fiir 51 TN
Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN
Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fir 51 TN
Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiir 51 TN

Rotkabis
Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fir 51 TN

Ruebli
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fir 51 TN

Mi 16.10.24 12:15 Rohkostplatte fiir Handballer fiir 51 TN
Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiur 51 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fir 30 TN

Sellerie
Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fir 30 TN

Tomaten
Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fir 51 TN

Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiur 51 TN

Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fr 51 TN
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5109
5109

1.02 kg
1.02 kg

*24.2 kg
10.2 Stiick

10.2 Stiick
10.2 Stiick
10.2 Stiick
1.27 kg

10.2 Stiick

*8.57 kg
5.1 Stuck

5.1 Stiick
5.1 Stuck
5.1 Stiick
5.1 Stiick

10.2 Stuck
10.2 Stiick

2.55 kg
5109

510 g
510 g
5109
510 g

510 g
510 g

*8.625 kg
1.27 kg

1.27 kg
1.27 kg
1.27 kg
1.53 kg
1.27 kg
9.0 Stiick

450 g
450 g

*9.18 kg
1.53 kg

5.1 Stuck
1.53 kg
1.53 kg
1.53 kg
1.53 kg
1.02 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/handballlager-degersheim-2024

Zwiebel
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fir 51 TN

Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fir 51 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fiir Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fiir Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fur Kebap fur 52 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Wasser
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN
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2.295 kg
1.27 kg

1.02 kg

6.12 kg
1.53 kg

1.53 kg
1.53 kg
1.53 kg

20.5 Liter
5.1 Liter

5.1 Liter
5.1 Liter
7.8 cl

5.1 Liter

30.6 Liter
30.6 Liter
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Gewlrze

Bouillion
Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fur 30 TN

Knoblauchzehen
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fiir 30 TN

Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fur 51 TN

Do 17.10.24 18:05 Joghurt-Knoblauch-Sauce fur Kebap fur 52 TN

Muskatnuss

Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN
Paprika

Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fur Kebap fur 52 TN

Pfeffer
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fir 25 TN

Salz
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten R0409 fiir 52 TN

Mo 14.10.24 18:05 Hornli als Beilage fur 51 TN

Do 17.10.24 12:00 Penne fur Pastaplausch fur 51 TN
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fiir 25 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Senf
Mi 16.10.24 12:16 Wienerli mit Brot und Salatbuffet fir 51 TN

Fr 18.10.24 12:00 Ofenfleischkase mit Patato-Wedges fiir 51 TN

Streuwtirze
Do 17.10.24 18:00 Kebap fir s Handballlager fir 51 TN

Tomatenmark
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fir 25 TN

Vanilleschote
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Zitronensaft
Do 17.10.24 18:00 Kebap fir s Handballlager fir 51 TN

Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fur Kebap fur 52 TN

Zwiebeln
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fir 30 TN

Ol
Do 17.10.24 18:00 Kebap fur s Handballlager fir 51 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN
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1.13 kg
1.125 kg

* 86.3 Stiick
529

10.2 Stiick
7.5 Stick
102 g

529

25¢g

259

10.4 g
10.4 g

44.1g
41.6 g

25¢g
*1.44 kg
529

612 g
765¢g
2.5 Prise
3.0 Prise
15TL

408 g
204 g

204 g

112 g
112 ¢g

700 g
7009

6.0 Stick
6.0 Stiick

3.09dl
1.53dl

1.56 dI

*1.72 kg
1.04 kg

7.5 Stick

8.1dl
5.1dl

3dl
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Gewirze/Krauter

Oregano
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Peterli
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN

Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fur 52 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Kartoffeln
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fir 51 TN

Kartoffeln festkochend
Fr 18.10.24 12:00 Ofenfleischkése mit Patato-Wedges fir 51 TN

Mehl
Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Wasser
Mo 14.10.24 18:05 Hornli als Beilage fur 51 TN

Do 17.10.24 12:00 Penne fir Pastaplausch fur 51 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten R0409 fiir 52 TN

Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN
Mi 16.10.24 12:16 Wienerli mit Brot und Salatbuffet fir 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Toastbrot
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Mo 14.10.24 18:05 Hornli als Beilage fur 51 TN

Penne
Do 17.10.24 12:00 Penne fur Pastaplausch fur 51 TN

Alplermagronen
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN
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51g¢g
51g¢g

119 ¢
104 g

15¢

14.2 Stuck
5.2 Stuck

3.0 Stiick
6.0 Stiick

4.08 kg
4.08 kg

8.925 kg
8.925 kg

1.29 kg
750 g

540 g

91.8 Liter
40.8 Liter

51 Liter

37.3kg
1.56 kg

7.65 kg
7.65 kg
5.1 kg

7.65 kg
7.65 kg

102 Stick
102 Stick

4.08 kg
4.08 kg
5.1kg
5.1 kg
4.08 kg
4.08 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN

Apfelmus
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fir 51 TN

Konfitlre
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN

Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fir Handballer fiir 51 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Mais

Mo 14.10.24 12:00 Salat-Buffet fur 51 TN

Mo 14.10.24 18:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 12:00 Salat-Buffet fir 51 TN

Di 15.10.24 18:05 Salat-Buffet fur 51 TN

Do 17.10.24 12:00 Salat-Buffet fiir 51 TN

Nutella
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fiir Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Tomatenpuree
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fiir 30 TN

gehackte Tomaten
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fiir 51 TN

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fur 30 TN
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15.3 Stuck
15.3 Stiick

5.1kg
5.1 kg

2.04 kg
5109

5109
51049
5109

6.38 kg
1.27 kg

1.27 kg
1.27 kg
1.27 kg
1.27 kg

3.06 kg
765 g

7659
7659
7659

1.13 kg
714 g

420 g

5.79 kg
2.04 kg

3.75 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fur 30 TN

Butter
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN

Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN
Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fiir Handballer fir 51 TN

Do 17.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Halbrahm
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fir 25 TN

Jogurt assortiert
Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN
Do 17.10.24 07:00 Zmorge fiur Handballer fir 51 TN
Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fir 51 TN

Kondensmilch
Di 15.10.24 18:15 Nici's Zitronen Creme fiir 52 TN

Milch
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten R0409 fiir 52 TN

Di 15.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN

Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN
Mi 16.10.24 07:00 Zmorge fiir Handballer fir 51 TN

Mi 16.10.24 19:30 Oli's schnelle Vanille-Creme fir 52 TN

Do 17.10.24 07:00 Zmorge fiur Handballer fir 51 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fir 30 TN

Fr 18.10.24 07:00 Zmorge fur Handballer fur 51 TN

Nature Joghurt
Di 15.10.24 18:15 Nici's Zitronen Creme fiir 52 TN

Do 17.10.24 18:05 Joghurt-Knoblauch-Sauce fur Kebap fur 52 TN

Sauerrahm
Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Vollrahm
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN

Di 15.10.24 18:15 Nici's Zitronen Creme fiir 52 TN

saurer Halbrahm
Do 17.10.24 18:05 Cocktail Sauce fir Kebap fiir 52 TN

Milchprodukte/Kase

Kasescheiben
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN

Mozzarella
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fiir 51 TN

Sprinz
Di 15.10.24 12:15 Alplermagronen mit Zwiebelringen undApfelmus fiir 51 TN
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN
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30g
30g
3.54 kg
7659

102 g
765 ¢
7659
375¢g
765 ¢

2.5 Liter
2.5 Liter

16.3 kg
4.08 kg

4.08 kg
4.08 kg
4.08 kg

1.56 kg
1.56 kg

55.4 Liter
1.04 Liter

10.2 Liter
7.65 Liter
10.2 Liter
5.2 Liter
10.2 Liter
7.2dl
10.2 Liter

5.2kg
2.6 kg

2.6 kg

4.5l
4.5dl

8.95 Liter
7.65 Liter

1.3 Liter

676 g
676 g

2.04 kg
2.04 kg

5.1 kg
5.1 kg

2.16 kg
2.04 kg

125¢
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* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten_R0409 fir 52 TN
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN
Salz
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fur 51 TN
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten R0409 fir 52 TN
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fur 51 TN
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN
Paprika
Mo 14.10.24 12:15 Toast Plausch fir 51 TN
Petersilie
Mo 14.10.24 18:05 Hausgemachter Hackbraten R0409 fir 52 TN
Oregano
Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN
Muskatnuss
Do 17.10.24 12:15 Cinque Pi Sauce fur 25 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
Ausrustung

Backtrennpapier

Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fur 51 TN
Backblech

Di 15.10.24 18:10 Pizza-Plausch Handballlager fir 51 TN
Dosendffner

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fir 30 TN
Mixer

Do 17.10.24 12:15 Bolognese-Sauce fiur 30 TN
Muffinformli

Do 17.10.24 18:15 Nici's Blueberry Muffins fiir 30 TN

Do 17.10.24 18:15 Nici's Vanilla Cupcakes fur 30 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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