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Gian Luca Schmid / Bouquetin von Gian Luca Schmid

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Sesamsamen 100 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 100 g

Fertigprodukte

Kaffee 1.0 kg
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 1.0 kg

Fleisch/Schwein

Speckwürfeli 200 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 200 g

Früchte

Cashewnüsse 250 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 250 g

Äpfel 100 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 100 g

Gemüse

Erbsen 200 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 200 g

Essiggurken 50 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 50 g

Gemüse nach Wahl 1.0 kg
So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 1.0 kg

Gurken * 450 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 1.0 Stück

Pepperoni 2.0 Stück
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 2.0 Stück

Getreideprodukte

Cornflakes 500 g
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 500 g
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Getränke/Flüssiges

Orangensaft 3.5 Liter
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 1.5 Liter

So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 2.0 Liter

Wasser 6 Liter
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 6.0 Liter

Gewürze

Pfeffer 40 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 40 g

Salz 40 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 40 g

Sojasauce 2 dl
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 2 dl

Zwiebeln 500 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 500 g

Gewürze/Kräuter

Peterli 10 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 10 g

Grundnahrungsmittel

Eier 20 Stück
So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 20 Stück

Kartoffeln 500 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 500 g

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 2.4 kg
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 1.2 kg

So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 1.2 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 500 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 500 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Älplermagronen 750 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 750 g

Konserven

Apfelmus 1.0 kg
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 1.0 kg

Erdnussbutter 200 g
So 01.09.24 12:00 Reissalat für 10 TN 200 g

Konfitüre 150 g
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 150 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte

Bratbutter 60 g
So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 60 g

Butter 100 g
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 100 g

Milch 3.0 Liter
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 2.0 Liter

Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 1.0 Liter

Vollrahm 5.0 dl
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 5 dl

Milchprodukte/Käse

Greyerzer 1.0 kg
Sa 31.08.24 07:00 leiterzmorge für 10 TN 500 g

So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN 500 g

Reibkäse 500 g
Sa 31.08.24 12:00 Älplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) für 10 TN 500 g

Gewürze

Salz
So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN

Pfeffer
So 01.09.24 07:00 Rühreizmorge für 10 TN
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