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Aula 23 Gesamt von Julian Oester

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver 100 g
Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 100 g

Hefe 900 g
Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 600 g

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 300 g

Paniermehl 400 g
Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 400 g

Trockenhefe 10 Stück
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 10 Stück

Vanillezucker (8g) 55 Stück
Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 30 Stück

So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 25 Stück

Weissmehl 2 kg
Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 2 kg

Zucker 11.4 kg
Mo 10.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 2.5 kg

Di 11.07.23 18:00 Beerencreme mit Rahmquark für 100 TN 1.0 kg

Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 720 g

Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 150 g

Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 50 g

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 1.5 kg

So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 1.45 kg

Di 18.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 2.5 kg

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 1.0 kg

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 500 g
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Fertigprodukte

Currypaste 2 kg
Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2.0 kg

Falafel 10 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 10 kg

Farmerstengel 200 Stück
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 100 Stück

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 100 Stück

Guetzli 2.5 kg
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 2.5 kg

Himbeeren (tiefgekühlt) 1.0 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 1.0 kg

Ketchup 3 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 1.6 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 400 g

Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 1.0 kg

Mayonnaise 26 Tube(265g)
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 10 Tube(265g)

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 8.0 Tube(265g)

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 8.0 Tube(265g)

Mayonnaise 2 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 1.6 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 400 g

Paniermehl 1.0 kg
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 1.0 kg

Pesto 8 kg
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 4 kg

Mi 19.07.23 18:00 Fregola/Pesto für 100 TN 4 kg

Rahmspinat (gefrohren) 6.4 kg
So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 6.4 kg

Salatsauce 14 Liter
Di 11.07.23 18:01 Eisbergsalat für 100 TN 4 Liter

Do 20.07.23 18:00 Eisbergsalat für 100 TN 4 Liter

Fr 21.07.23 18:01 Eisbergsalat für 100 TN 4 Liter

Fr 21.07.23 18:01 Maissalat für 100 TN 2 Liter

Schokolade 2.5 kg
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 2.5 kg

türkisches Fladenbrot 200 Stück
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 200 Stück

vegane Würstchen 40 Stück
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 40 Stück
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Fleisch

Bratwurst (Kalb) 8 kg
Fr 21.07.23 18:00 BBQ Fleisch für 80 TN 8.0 kg

Hackfleisch 17 kg
Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 9.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 8.0 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 10 kg
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 10 kg

Fleisch/Schwein

Wienerli 80 Paare
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 160 Stück

Früchte

Bananen 2.5 kg
Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 2.5 kg

Bananen (Stk) 20 Stück
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 20 Stück

Beeren (gefroren) 5 kg
Di 11.07.23 18:00 Beerencreme mit Rahmquark für 100 TN 5 kg

Birnen * 7.8 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 20 Stück

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 5 kg

Himbeeren 12.5 kg
So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 10 kg

Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 2.5 kg

Limetten 1.7 kg
Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 1.2 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 500 g

Pfirsich 5 kg
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 5.0 kg

Saisonfrüchte 30 Stück
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 30 Stück

Trauben 2 kg
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 2.0 kg

Zitronen 32 Stück
Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 12 Stück

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 10 Stück

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 10 Stück

Äpfel 32.5 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 5 kg

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 7.5 kg

Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 2.5 kg

Do 20.07.23 18:01 Fruchtsalat für 100 TN 12.5 kg

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 5 kg
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Gemüse

Auberginen (g) 7.3 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 2.1 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 2.8 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 2.4 kg

Broccoli 2.5 kg
Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2.5 kg

Chinakohl 2506 kg
Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 6 kg

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2500 kg

Eisbergsalat 24 kg
Di 11.07.23 18:01 Eisbergsalat für 100 TN 6 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 4.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 2.0 kg

Do 20.07.23 18:00 Eisbergsalat für 100 TN 6 kg

Fr 21.07.23 18:01 Eisbergsalat für 100 TN 6 kg

Erbsen 4.8 kg
Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 4.8 kg

Essiggurken 10 kg
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 2.0 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 2.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 4.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 2.0 kg

Frische Champignons 8 kg
Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 5.0 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 3.0 kg

Frühlingszwiebeln 500 g
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 500 g

Gurken 21 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 3 kg

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 5.0 kg

Mi 12.07.23 18:01 Gurkensalat für 50 TN 6.0 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 5.0 kg

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 2 kg

Kabis 3 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 2.4 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 600 g

Lauch 12.3 kg
Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 2.5 kg

Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 2.5 kg

Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 4.5 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 2.8 kg

Pepperoni 8.0 Stück
Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 8.0 Stück

Pepperoni (g) 10.5 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 1.4 kg
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Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 3.6 kg

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2.5 kg

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 3.0 kg

Rüebli 42.5 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 2.4 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 600 g

Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 15 kg

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 2.5 kg

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 5.0 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 5.0 kg

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 6 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 3.5 kg

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2.5 kg

Salat 17 Stück
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 10 Stück

Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 7.0 Stück

Schalotte 2.4 kg
Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 2.4 kg

Schnittmanglod 1.5 kg
Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 1.5 kg

Tomaten * 29.1 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 30 Stück

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 2.0 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 2.0 kg

Do 13.07.23 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella spezial für 120 TN 4.8 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 4.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 2.0 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 6.3 kg

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 30 Stück

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 2.0 kg

Wirz 2.5 kg
Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 2.5 kg

Zucchetti (g) 11.7 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 2.8 kg

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 2.5 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 2.4 kg

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 4.0 kg

Zwiebel 23.9 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 2.4 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 600 g

Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 1.0 kg

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 3 kg

Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 1.5 kg

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 4.8 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 5.0 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 2.0 kg
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Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 1.0 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 1.4 kg

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 1.2 kg

Getreideprodukte

Birchermüesli 10 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 2.5 kg

Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 7.5 kg

Haferflocken 15 kg
Mo 10.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 5.0 kg

Di 18.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 5.0 kg

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 5 kg

Knöpflimehl 10 kg
Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 10 kg

Maizena 880 g
Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 480 g

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 400 g

Rollgerste 2.5 kg
Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 2.5 kg

grober Mais 4.38 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 4.38 kg
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Getränke/Flüssiges

Apfelsaft 18 Liter
Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 18 Liter

Orangensaft 168 Liter
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 9.0 Liter

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 9.0 Liter

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 9.0 Liter

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 6.0 Liter

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 9.0 Liter

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 6.0 Liter

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 15 Liter

Schoggipulver (OVO) 11.2 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Sirup Himbeer 3.0 Liter
So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 3 Liter

Wasser 91.2 Liter
Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 72 Liter

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 4.5 Liter

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 1.5 Liter

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 13.2 Liter

Weisswein 5.0 Liter
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 5.0 Liter
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Gewürze

Balsamico-Essig 1.2 Liter
Do 13.07.23 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella spezial für 120 TN 1.2 Liter

Bouillion 950 g
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 210 g

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 500 g

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 180 g

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 60 g

Bouillon (flüssig) 30 Liter
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 20 Liter

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 5.0 Liter

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 5 Liter

Bouillonwürfel 100 Stück
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 100 Stück

Chilischoten 120 g
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 50 g

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 70 g

Erdnussöl 4.2 Liter
Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 1.2 Liter

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 3 Liter

Frittieröl 20 Liter
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 10 Liter

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 10 Liter

Ingwer 500 g
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 500 g

Knoblauchzehen 359 Stück
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 30 Stück

Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN 75.6 Stück

Mi 12.07.23 18:01 Gurkensalat für 50 TN 15 Stück

Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 40 Stück

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 9.0 Stück

Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 24 Stück

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 100 Stück

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 15 Stück

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 50 Stück

Lorbeerblatt 17 Stück
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 7.0 Stück

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 10 Stück

Nelken 10 Stück
Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 10 Stück

Olivenöl 6.2 Liter
Do 13.07.23 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella spezial für 120 TN 1.2 Liter

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 2 Liter

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 3 Liter

Paprika 1.0 kg
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 1.0 kg
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Petersilie, frische 400 g
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 400 g

Pfeffer 312 g
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 40 g

Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN 31.5 g

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 120 g

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 120 g

Safran 13 g
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 13 g

Salz * 675 g
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 12.5 TL

Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 140 g

Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN 31.5 g

Mi 12.07.23 18:01 Gurkensalat für 50 TN 50 g

Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 25 g

Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 50 g

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 15 TL

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 120 g

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 120 g

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 25 Prise

Senf 800 g
Fr 21.07.23 18:00 BBQ Fleisch für 80 TN 800 g

Senf 1.0 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 800 g

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 200 g

Sojasauce 1.2 Liter
Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 1.2 Liter

Zimt * 104 g
Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 80 TL

Zitronensaft 2.0 dl
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 5 cl

Do 20.07.23 18:01 Fruchtsalat für 100 TN 1.5 dl

Zwiebeln * 10.7 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 1.05 kg

Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 6.0 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 720 g

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 240 g

Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 30 Stück

Öl 6 dl
Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 4.5 dl

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 1.5 dl
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Gewürze/Kräuter

Basilikum 600 g
Do 13.07.23 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella spezial für 120 TN 600 g

Peterli 360 g
Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

360 g

Pfefferminzkraut getrocknet 100 g
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 100 g

Rosmarin 500 g
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 500 g

Schnittlauch 360 g
Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

360 g
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Grundnahrungsmittel

Eier 631 Stück
Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 100 Stück

Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 60 Stück

Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 15 Stück

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 40 Stück

Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 60 Stück

Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN 100 Stück

So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 120 Stück

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 20 Stück

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 16 Stück

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 100 Stück

Eier (gekocht) 100 Stück
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 100 Stück

Kartoffeln 33.6 kg
Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 9.6 kg

Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

24 kg

Kartoffeln festkochend 36 kg
Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 3 kg

Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN 15 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 12 kg

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 6.0 kg

Kartoffeln mehligkochend 25 kg
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 25 kg

Mehl 32.8 kg
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 5.0 kg

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 10 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 450 g

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 150 g

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 6.0 kg

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 1.2 kg

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 10 kg

Wasser 53.8 Liter
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 15.8 Liter

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 25 Liter

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 10 Liter

Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 3 Liter

11

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette 75.8 Stück
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 48 Stück

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 12 Stück

Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN 15.8 Stück

Brot 197 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 7.2 kg

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 7.2 kg

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 16 kg

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 7.2 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 16 kg

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 4.8 kg

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 16 kg

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 7.2 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 3.5 kg

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 4.8 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 3.0 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Fleisch für 80 TN 8.0 kg

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 12 kg

Hamburger-Brötli 180 Stück
Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN 120 Stück

Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 60 Stück

Löffelbisquits (100g) 20 Stück
So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 20 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 22 kg
Fr 14.07.23 18:00 Fried Rice (Vegetarisch) für 120 TN 9.0 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 6.0 kg

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 7 kg

Langkornreis 10 kg
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN 10 kg

Reisnudeln 12 kg
Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 12 kg
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous 10 kg
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 10 kg

Hörnli 16.8 kg
Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 12.6 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 4.2 kg

Spaghetti 14 kg
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 14 kg

kleine Maccaroni 14 kg
Mi 19.07.23 18:00 Fregola/Pesto für 100 TN 14 kg

Älplermagronen 9.6 kg
Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 9.6 kg

Hülsenfrüchte

Erdnüsse ungesalzen 2.4 kg
Sa 15.07.23 18:00 Pad Thai für 120 TN 2.4 kg

Soja Schnetzel (wie geschnetzeltes/Gyros) 8.5 kg
Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 1.5 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 7.0 kg

rote Linsen 7.5 kg
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 7.5 kg
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Konserven

Apfelmus 21.6 kg
Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 12 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 7.2 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 2.4 kg

Essiggurken 2.5 kg
So 09.07.23 18:00 Hot Dog Fleisch für 80 TN 2 kg

So 09.07.23 18:00 Hot Dog Vegi für 20 TN 500 g

Himbeerkonfi 5 kg
Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 5 kg

Honig 6.1 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 300 g

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 300 g

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 300 g

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 200 g

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 300 g

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Do 20.07.23 18:01 Fruchtsalat für 100 TN 500 g

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 200 g

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 500 g

Kokosmilch 12 Liter
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 7.0 Liter

Do 20.07.23 18:00 Gemüse Curry für 100 TN 5 Liter

Konfitüre 11.2 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mais 6.5 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 2.5 kg

14

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt

Fr 21.07.23 18:01 Maissalat für 100 TN 4 kg

Nutella 11.2 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 600 g

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 400 g

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.0 kg

Tomatenpuree 1.15 kg
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 1.15 kg

gehackte Tomaten 16.8 kg
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 7.0 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 6.25 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 3.5 kg

rote Bohnen 6 kg
Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN 3.2 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 2.8 kg

15

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/aula-23-gesamt

Milchprodukte

Butter 24.4 kg
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 900 g

Mo 10.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 800 g

Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 140 g

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 900 g

Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN 1.26 kg

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 900 g

Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 500 g

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 1.2 kg

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 600 g

Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN 500 g

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 200 g

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 500 g

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 900 g

Di 18.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 800 g

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 1.7 kg

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 600 g

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 1.5 kg

Crème fraiche 9.5 kg
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 4.0 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 2.0 kg

Di 18.07.23 18:00 Cilli sin Carne für 70 TN 3.5 kg

Früchtejoghurt 5 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 5 kg

Grillkäse (Halloumi) 3 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 3.0 kg

Halbrahm 6 Liter
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 5 Liter

Di 11.07.23 12:00 Bündner Gerstensuppe für 100 TN 1.0 Liter

Jogurt 12.5 kg
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN 2.5 kg

Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 10 kg

Mascarpone 3.2 kg
So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 3.2 kg

Milch 340 Liter
So 09.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Mo 10.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 12 Liter

Mo 10.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 10 Liter
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Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 7.0 Liter

Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 5 Liter

Di 11.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 12 Liter

Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 3.0 Liter

Mi 12.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 12 Liter

Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 2 Liter

Do 13.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 12 Liter

Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 3.25 Liter

Do 13.07.23 18:00 MiniBerliner für 100 TN 3.5 Liter

Fr 14.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Sa 15.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 8.0 Liter

So 16.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 8.0 Liter

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 2.25 Liter

Mo 17.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 5.0 Liter

Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN 5 Liter

Di 18.07.23 08:00 Normales Frühstück für 60 TN 12 Liter

Di 18.07.23 08:00 Sandsturm für 100 TN 10 Liter

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 10 Liter

Mi 19.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Mi 19.07.23 12:00 Birchermüesli Zmittag für 100 TN 10 Liter

Do 20.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Fr 21.07.23 08:00 Normales Frühstück für 40 TN 8.0 Liter

Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN 20 Liter

Sa 22.07.23 08:00 Normales Frühstück für 100 TN 20 Liter

Nature Joghurt 11 kg
Di 11.07.23 08:00 Birchermüesli mit Früchten für 100 TN 5 kg

Mi 12.07.23 18:01 Gurkensalat für 50 TN 1.0 kg

Do 13.07.23 08:00 Pancakes für 50 TN 2 kg

Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

3 kg

Quark 6.2 kg
Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

3 kg

So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 3.2 kg

Rahm 8.2 Liter
So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 3.2 Liter

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 5.0 Liter

Rahmquark 6.1 kg
Di 11.07.23 18:00 Beerencreme mit Rahmquark für 100 TN 5 kg

So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN 1.1 kg

Tomme-Käse (Weichkäse) 4.8 kg
Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 4.8 kg

Vollrahm 20.5 Liter
Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 6.0 Liter
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 6.0 Liter

Mi 12.07.23 19:00 Süssmostcrème für 120 TN 6.0 Liter

So 16.07.23 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) für 100 TN 2.5 Liter

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 3.5 kg
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN 3.5 kg

Frischkäse 7.5 kg
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 3.0 kg

Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN 3.0 kg

Fr 21.07.23 18:00 BBQ Vegi für 60 TN 1.5 kg

Gouda 8 kg
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN 8.0 kg

Greyerzer 2.0 kg
Do 13.07.23 18:00 Langos für 100 TN 2.0 kg

Käsescheiben 6 kg
Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

6 kg

Mozzarella 4.2 kg
Do 13.07.23 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella spezial für 120 TN 4.2 kg

Parmesan 7.25 kg
So 09.07.23 12:00 Pastaplausch für 100 TN 3 kg

Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN 1.75 kg

Mi 19.07.23 18:00 Fregola/Pesto für 100 TN 2.5 kg

Reibkäse 10.8 kg
Di 11.07.23 18:00 Die Geilheit/Späzlipfanne für 100 TN 4.0 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets für 90 TN 2.25 kg

Fr 14.07.23 12:00 Hörndli und Ghackets Vegi für 30 TN 750 g

So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN 800 g

Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN 3.0 kg

Sprinz 4.8 kg
Mi 12.07.23 18:00 Älplermagronen mit Apfelmus für 120 TN 4.8 kg

Tilsiter 3.6 kg
Do 13.07.23 18:00 Gschwellti mit Käseplatte und Kräuterquark spezial für 120
TN

3.6 kg
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Gewürze

Chillipulver
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN

Rosmarin
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN

Paprika
Mo 10.07.23 18:00 Polenta mit Ratatouille und Maissalat für 70 TN
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN

Petersilie
Di 11.07.23 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 63 TN
Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN
Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN

Streuwürze
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN

Salz
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN
Di 18.07.23 12:00 omletten für 100 TN
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN

Pfeffer
Mi 12.07.23 12:00 Lunch Vegi für 100 TN
Do 13.07.23 12:00 Lunch Vegi 2 für 100 TN
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN
Do 20.07.23 12:00 Couscous Aula für 100 TN
Sa 22.07.23 12:00 Paella Aula für 100 TN

Muskatnuss
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN

Ital. Kräutermischung
Sa 15.07.23 08:00 Rösti Zmorge mit Ei für 100 TN
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN

Zimt
So 16.07.23 12:00 Fozelschnitte für 80 TN

Kreuzkümel
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN

Curry mild
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN
Fr 21.07.23 18:01 Maissalat für 100 TN

Kurkuma
So 16.07.23 18:00 Indisches rotes Linsen Dal mit Reis und Naan für 100 TN

Muskatnuss
Mo 17.07.23 12:00 Kartoffelstock mit Hackbälchen für 100 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Thymian
Mo 17.07.23 18:00 Burger Fleisch mit Country cuts für 80 TN
Mo 17.07.23 18:00 Burger Vegi mit Country cuts für 40 TN

Kardamon
Fr 21.07.23 08:00 Porridge für 100 TN

Ausrüstung

Backblech
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN

Backtrennpapier
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN

Sparschäler
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN

Fleischmesser
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN

Abtropfsieb
Mo 10.07.23 12:00 Dürüm Falafel für 100 TN
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