Artistics Dubendorf vonmarkus vogel

Einkaufsliste

Fleisch

Hackfleisch
S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 40 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fir 40 TN

Frichte

Saisonfriichte
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fir 40 TN

Gemdise

Tomaten
Mo 07.10.24 18:00 Walliser Rosti fir 40 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fir 40 TN

Getranke/Flussiges
Schoggipulver (OVO)

Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fir 40 TN
Wasser

So 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 40 TN

S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 40 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/artistics-duebendorf
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Gewlrze

Bouillion
S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 40 TN

Curry
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fir 40 TN

Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir flir 40 TN

Olivenol
Mo 07.10.24 18:00 Walliser Rosti fir 40 TN

Zwiebeln
S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 40 TN

ol

S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 40 TN
Grundnahrungsmittel
Eier

Mo 07.10.24 18:00 Walliser Rosti fir 40 TN

Kartoffeln festkochend
Mo 07.10.24 18:00 Walliser Rosti fir 40 TN

Mehl
S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 40 TN

Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fiir 40 TN

Tofu
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fiir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fiir 40 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
S0 06.10.24 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 40 TN

Konserven

Kokosmilch
Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fiir 40 TN

Konfitlre
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fir 40 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/artistics-duebendorf
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Milchprodukte

Butter
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fur 40 TN

Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir flir 40 TN

Jogurt
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fur 40 TN

Milch
Mo 07.10.24 07:00 Standartzmorga fur 40 TN

Mo 07.10.24 12:00 Riz Casimir / Reis Cazimir fiir 40 TN

Milchprodukte/Kase

Raclettekase
Mo 07.10.24 18:00 Walliser Rosti fur 40 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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