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Backzutaten

Backpulver
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN

Baumniusse
Fr 10.04.15 21:00 Brownies fiir 12 TN

Gelatine
Fr 10.04.15 21:00 Panna Cotta fur 12 TN

Halbweissmehl
Fr 10.04.15 21:00 Brownies fiir 12 TN

Haselnlisse
Mi 08.04.15 09:00 Pain au chocolat ftir 35 TN

Haselnilisse gemahlen
S0 05.04.15 12:15 Risotto Ruebli Nuss fur 12 TN

Hefe
Sa 04.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Sa 04.04.15 12:00 Brotgrundrezept fir 11 TN
S0 05.04.15 07:45 Zopf fur 40 TN

Mo 06.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN
Di 07.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzateig fur 11 TN

Mi 08.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Do 09.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN
Fr 10.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Sa 11.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN
Sa 11.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 35 TN

Kakaopulver
Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

S0 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fir 35 TN
Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fiir 35 TN

Kochschokolade
Di 07.04.15 20:00 Mousse au Chocolat fur 11 TN

Fr 10.04.15 21:00 Brownies fiir 12 TN

Mandeln
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fir 30 TN

Mandeln (gerieben)
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fiir 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwéhe fur 10 TN

Puderzucker
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fur 35 TN

Vanillezucker (89)
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80g
459
35¢g
300 g
300 g
12 g
12 g
2259
225¢

175 g
175 g

210 g
210 g

1.36 kg
80g

44 ¢

160 g
160 g
160 g
55¢

80g

160 g
160 g
160 g
140 g

2.32 kg
110 g

3509
3509
3509
1109
3509
3509
3509
8759
2759
600 g

420 g
420 g

400 g

350 g

509

87.5¢
875¢g
*42.6 Stuck
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Do 09.04.15 21:00 Lassi fur 35 TN 525¢

Fr 10.04.15 21:00 Brownies fur 12 TN 36 Stuick
Zitronensaft 1.2 ml
Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN 1.2ml
Zucker 9.82 kg
Fr 03.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN 1.05 kg
Fr 03.04.15 20:00 Bananen-Frappé fur 11 TN 66 g
S0 05.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN 1.05 kg
S0 05.04.15 07:45 Zopf fur 40 TN 804¢g
So 05.04.15 07:45 Sandsturm fur 35 TN 525¢
S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN 175¢g
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fir 35 TN 35049
Di 07.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN 1.05 kg
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN 2249
Di 07.04.15 20:00 Mousse au Chocolat fir 11 TN 825¢
Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwahe fur 10 TN 30g
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fir 30 TN 150 g
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN 1.65 kg
Do 09.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN 1.05 kg
Do 09.04.15 08:00 Sandsturm fiir 35 TN 525¢
Fr 10.04.15 11:45 Apfelmus fur 35 TN 263 g
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fur 20 TN 10g
Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fir 12 TN 108 g
Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fir 12 TN 270 g
Fr 10.04.15 21:00 Brownies fur 12 TN 3009
Fr 10.04.15 21:00 Panna Cotta fur 12 TN 144 g
Sa 11.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN 1.05 kg
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Fertigprodukte

Blatterteig 3.85kg

So 05.04.15 21:00 Osterkuchen fur 35 TN 1.05 kg

Mi 08.04.15 09:00 Pain au chocolat fur 35 TN 2.1kg

Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwéhe fur 10 TN 7009
Farmerstengel 175 Stuck

So 05.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

S0 05.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Mo 06.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Mo 06.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Di 07.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Mi 08.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 17.5 Stick

Do 09.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Do 09.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 17.5 Stick

Fr 10.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick

Fr 10.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 17.5 Stick
Glacé (Vanille) 4.2 kg

Sa 04.04.15 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 35 TN 4.2 kg
Guetzli 18.2 kg

Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN 165¢g

So 05.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 1.75 kg

So 05.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Mo 06.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Mo 06.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 1.75 kg

Di 07.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Mi 08.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Do 09.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 1.75 kg

Do 09.04.15 15:00 29i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Fr 10.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg

Fr 10.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN 1.75 kg

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN 525¢
Ketchup 510¢g

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN 35049

Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN 160 g
Kuchenteig 1.96 kg

Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fur 14 TN 980 ¢

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN 980 g
Mayonnaise 1.01 kg

Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fur 11 TN 1109

S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN 709

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN 709

Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN 709

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN 709

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fir 12 TN 30g

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN 7049

Do 09.04.15 12:30 Reissalat fur 12 TN 96 g
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Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet ftir 35 TN
Schoggistangeli
Mi 08.04.15 09:00 Pain au chocolat fr 35 TN

Schokolade
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN

Schwarze Schokolade
Mo 06.04.15 21:00 Heisse Schoggi fur 35 TN

Vanilleglace
Fr 03.04.15 20:00 Bananen-Frappé fur 11 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fur 35 TN

Salami
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN
Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fiir 35 TN

Schinken
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN
Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN
Speckwiirfeli

Sa 04.04.15 15:00 Rosmarin-Speck-Grissini fir 12 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN
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709
35049

7009
7009

690 g
165 g

525¢g

1.31 kg
1.31 kg

550 g
5509

17.5 Paare
35 Stiick

735¢g
1109

275 g
350 g

7359
110¢g

2759
3509

590 g
240 g

350 g
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Frichte

Bananen (Stk)
Fr 03.04.15 20:00 Bananen-Frappé fur 11 TN

Beeren (gefroren)
Sa 04.04.15 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fiir 35 TN

Birnen
S0 05.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN

S0 05.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Mo 06.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Mo 06.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Di 07.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Mi 08.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Do 09.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Do 09.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Fr 10.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Fr 10.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Oliven
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Orangen
Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fiir 12 TN

Pfirsich
Do 09.04.15 21:00 Lassi fur 35 TN

Zitronen
Fr 03.04.15 20:00 Bananen-Frappé fur 11 TN

S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fiir 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN

Zwetschgen (gefroren)
Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwahe fir 10 TN

Apfel
pSa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 11 TN
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN
S0 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN
S0 05.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
S0 05.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Mo 06.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Mo 06.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Di 07.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN
Mi 08.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fiir 35 TN
Do 09.04.15 10:00 Z9i und Z4i far 35 TN
Do 09.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN
Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Fr 10.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN
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11 Stiick
11 Stuck

1.75 kg
1.75 kg

24.5 kg
2.45 kg

2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
2.45 kg
55¢
55¢
7209
7209

1.75 kg
1.75 kg

10.9 Stuck
2.2 Stick

1.75 Stick
7.0 Stick

1.5 kg
1.5kg

40.7 kg
550 g

1.1 kg

1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
5509

1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
1.75 kg
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Fr 10.04.15 11:45 Apfelmus fir 35 TN 7.0 kg

Fr 10.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN 1.75 kg
Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN 1.75 kg
Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN 3.5 kg
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Gemdise

Artischocken
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Auberginen
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fiir 35 TN
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Bohnen
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Broccoli
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Erbsen
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fur 35 TN

Essiggurken

Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Reissalat fur 12 TN

Fenchel
Sa 04.04.15 15:00 Gemiuse zum Dippen fur 12 TN

Frische Champignons
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fur 35 TN

Gurken
Sa 04.04.15 15:00 Gemiuse zum Dippen fur 12 TN

Kopfsalat
S0 05.04.15 12:15 gruner Salat fir 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 griner Salat fur 35 TN
Di 07.04.15 12:45 gruner Salat fir 35 TN
Mi 08.04.15 12:30 gruner Salat fir 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 griner Salat fir 35 TN

Lauch

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN
Paprika

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Pepperoni
Sa 04.04.15 15:00 Gemuse zum Dippen fur 12 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fir 35 TN
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN

Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Pepperoni (g)
Do 09.04.15 12:30 Reissalat fir 12 TN

Pilze
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

So 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Riebli
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Sa 04.04.15 15:00 Gemise zum Dippen fir 12 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/111-15

165¢g
1659

17.5 Stick
7.0 Stick

7.0 Stick
3.5 Stiick

525¢g
5259

7009
7009

1.58 kg
1.58 kg

940 g
7009

2409

960 g
960 g

1.05 kg
1.05 kg

960 g
960 g

17.5 kg
3.5kg

3.5 kg
3.5 kg
3.5kg
3.5 kg

1.4 kg
1.4 kg

220 g
220 g

35.1 Stick
3.6 Stuck

3.5 Stiick
10.5 Stiick
7.0 Stick
10.5 Stick

300 g
300 g

3.29 kg
825¢

2.19 kg
2754

*26.3 kg
1.1 kg

960 g
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Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN
S0 05.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Risotto Riebli Nuss fur 12 TN
S0 05.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN
Mo 06.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Napoli fir 12 TN

Mo 06.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Di 07.04.15 10:00 Z9i und Z4i fur 35 TN

Mi 08.04.15 15:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Do 09.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Do 09.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN

Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Fr 10.04.15 10:00 Z9i und Z4i fir 35 TN

Fr 10.04.15 15:00 Z9i und Z4i fur 35 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN

Salat
Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fiir 35 TN

Shitake Pilze
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Sojasprossen
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Spinat
Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fir 12 TN
Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN

Tomaten
Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fir 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Reissalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fir 12 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fur 35 TN

Zucchetti
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fiir 35 TN

Zwiebel
S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN

S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fir 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fir 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fir 11 TN
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7.0 Stiick
1.4 kg
7809
1.4 kg
2.625 kg
1.4 kg
2.4 Stiick
1.4 kg
1.4 kg
1.4 kg
24 Stuck
1.4 kg
1.4 kg
7009
1.4 kg
1.4 kg
3.5 kg

1.75 Stuck
1.75 Stick

7009
7009

7009
7009

2.7 kg
600 g

2.1 kg

*10.6 kg
17.5 Stiick

28 Stiick
1.05 kg
1.05 kg
3.6 Stiick
1.8 kg
1.75 kg

16.2 Stuck
2.2 Stick

14 Stick

8.891 kg
525 g

5259
525¢
1.4 kg
8409
1.4 kg
525¢g
22049
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Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fur 14 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fiir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fur 35 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
S0 05.04.15 07:45 Sandsturm fiir 35 TN

Do 09.04.15 08:00 Sandsturm fiir 35 TN

Knuspermuesli
Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

So 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN

Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN

Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN

Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fuir 35 TN
Maisgries fein

Mo 06.04.15 18:15 Injera Fladen fur 35 TN

Mi 08.04.15 18:15 Polenta (kurze Kochzeit) fir 35 TN
Tortillas

Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fir 35 TN

Weissmehl
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN
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2109
525¢g
96 g
5259
5259
1.05 kg

7 kg
3.5kg
3.5 kg

6.96 kg
330 ¢

1.05 kg
1.05 kg
1.05 kg
33049

1.05 kg
1.05 kg
1.05 kg

2.85 kg
658 g

2.19 kg
105 Stuck
105 Stick
779

7749
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Getranke/Flussiges

Cognac
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Kaffee stark
Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

S0 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN
Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast flir 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 11 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast flir 35 TN
Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fuir 35 TN

Orangensaft
S0 05.04.15 07:45 Orangensaft zu Zmorge fur 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fir 12 TN
Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fiir 12 TN

Sirup Himbeer
Sa 04.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

Mo 06.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN
Mi 08.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN
Fr 10.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

Teebeutel
Fr 03.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN

S0 05.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN
Di 07.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN
Do 09.04.15 03:00 Tagestee fiir 35 TN
Sa 11.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN

Wasser
Sa 04.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Sa 04.04.15 12:00 Brotgrundrezept fir 11 TN
So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN
Mo 06.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN
Di 07.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN
Mi 08.04.15 08:00 Brotgrundrezept flr 20 TN
Do 09.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN
Fr 10.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN
Fr 10.04.15 11:45 Apfelmus fur 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fir 35 TN
Sa 11.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN
Sa 11.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 35 TN

Weisswein
So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fiir 15 TN
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4 cl
4 cl

46.4 Liter
2.2 Liter

7.0 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter
2.2 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter

7.22 Liter
7.0 Liter

3.6cl
1.8dl

28 Liter
7.0 Liter

7.0 Liter
7.0 Liter
7.0 Liter

525 Teebeutel
105 Teebeutel

105 Teebeutel
105 Teebeutel
105 Teebeutel
105 Teebeutel

43.6 Liter
1.3 Liter

7.15dl
2.25 Liter
2.6 Liter
2.6 Liter
1.3 Liter
2.6 Liter
2.6 Liter
1.75 Liter
21 Liter
2.6 Liter
2.28 Liter

4.5dl
2.25dl

2.25dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fir 12 TN

Bouillion
So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

Bouillon (flissig)
S0 05.04.15 12:15 Safranrisotto fur 15 TN

S0 05.04.15 12:15 Risotto Ruebli Nuss fur 12 TN

S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN

So 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Napoli fir 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Cayennepfeffer
Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN

Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN
Fr 10.04.15 18:00 Falafel fir 35 TN

Chilischoten
Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fur 35 TN

Curry
Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Reissalat fur 12 TN

Erdnussol
Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Essig
S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Ingwer
Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fur 35 TN

Knoblauchzehen
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fur 12 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

S0 05.04.15 12:15 Safranrisotto fur 15 TN

So 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
S0 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN
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1.2dl
1.2dl

45¢

459

17 Liter
2.25 Liter
3 Liter
8.75dl
2.19 Liter
3.6dl

1.2 Liter
1.2dl

7.0 Liter
28¢g
6.09
4509
175¢g

175¢
17549

72 9
12 g
60 g
4.cl
4 cl

1.55 Liter
2.45dl

2.45dl
2.45 dI
2.45dl
3.6 cl

4.8 cl

2.45dl
2.45dl

228 ¢
1759

525¢

303 Stiick
5.5 Stiick

2.2 Stick
12 Stuck
10.5 Stiick
1.5 Stick
1.5 Stuck
17.5 Stick
10.5 Stick
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Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fur 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Napoli fur 12 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fir 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fir 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN

Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Hummus far 15 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fir 35 TN

Kurkuma
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fur 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Hummus fiir 15 TN

Kimmel
Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fir 35 TN

Muskatnuss
Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fur 12 TN

Olivenol
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fur 35 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzateig fur 11 TN
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fir 11 TN
Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fir 12 TN
Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN
Paprika
Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN
Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fir 35 TN
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Petersilie, frische
S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Pfeffer
Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Cinque Pi fir 15 TN

Rohrzucker
Mi 08.04.15 09:00 Pain au chocolat fir 35 TN
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3.0 Stuck
2.4 Stick
17.5 Stick
28 Stiick
28 Stiick
17.5 Stick
5.5 Stiick
4.2 Stiick
17.5 Stick
14 Stiick
17.5 Stiick
52.5 Stiick
7.0 Stiick
17.5 Stiick
3.0 Stiick
7.0 Stiick
44 ¢

14 g

309

259

759
1759

129
129

6.7 dl
3.54dl

8.25 cl
2.75cl
1.2dl
9cl
371¢g
12 g
133 g
10.5¢9
175¢g
409
*310¢9
359¢g
17549
2.0 Bund
36.79
289
129
759

455 g
35¢g
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Do 09.04.15 21:00 Lassi fur 35 TN

Rote Currypaste
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN

Safran
So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fiir 15 TN

Salz
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Sa 04.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 11 TN

Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fir 35 TN
S0 05.04.15 07:45 Zopf fur 40 TN

Mo 06.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Teigwaren fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Injera Fladen fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fur 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fir 35 TN

Di 07.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzateig fur 11 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Mi 08.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Mi 08.04.15 18:15 Polenta (kurze Kochzeit) fir 35 TN
Do 09.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN

Fr 10.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fur 20 TN

Fr 10.04.15 21:00 Brownies fur 12 TN

Sa 11.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN

Sa 11.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 35 TN

Senf
S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Senf
Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN

Sojasauce
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Tabasco
Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fir 35 TN
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420 g

1.75 kg
1.75 kg

0.225g
0.225g

1.3 kg
1659

509
275¢9
12 g
28¢g
80g
100 g
4.8¢g
17549
105¢g
4389
63 g
429
100 g
1659
88¢g
509
1059
709
100 g
100 g
50g¢g
309
100 g
87.5¢g

1.24 kg
175 g

175¢
17549
175¢
12 g
17549
175¢
175¢
369
369

1.4 Liter
1.4 Liter

3.5c¢cl
3.5cl
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Tomatenmark
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Vanilleschote
Mo 06.04.15 21:00 Heisse Schoggi fur 35 TN

Fr 10.04.15 21:00 Panna Cotta fur 12 TN
Zimt
Mo 06.04.15 21:00 Heisse Schoggi fur 35 TN
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Fr 10.04.15 11:45 Apfelmus fur 35 TN

Zitronensaft
Fr 03.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN

S0 05.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
S0 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fir 35 TN
Di 07.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fiir 35 TN
Do 09.04.15 03:00 Tagestee fiir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Apfelmus fir 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN

Sa 11.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN

Zwiebeln
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fur 15 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fur 12 TN

Mo 06.04.15 12:15 Napoli fur 12 TN

Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fir 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Ol

Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fur 15 TN

S0 05.04.15 12:15 Risotto Ruebli Nuss fur 12 TN

S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN

So 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
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165 ¢
1659
14.1 Stick
10.5 Stiick

3.6 Stick
* 2539
709

6.0 TL
17549

1.57 Liter
1.75dl

1.75dl
1.75cl
3.5 ml
1.75cl
2.2dl
1.75dl
1.75cl
1.75cl
1.75dl
1.75cl
2.8dl
1.75cl
9cl
1.75dl

*4.49 kg
275 g

220g

10.5 Stuck
225¢g
2259

180 g

2.4 Stick
17549

1.05 kg
5259

5.0 Stuck

3.145 Liter
9.35 cl

7.0cl
1.5dl
1.5dl
1.2dl
2.8dl
5.25¢cl
2.8dl
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Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fir 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Timatim Selata (Tomatensalat) fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fir 12 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fur 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Gewirze/Krauter

Basilikum
Mo 06.04.15 12:15 Napoli fur 12 TN

Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fiir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fiir 12 TN
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN

Koriander
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN
Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN

Majoran
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fur 35 TN

Oregano
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Peterli
Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN

Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Cinque Pi fiir 15 TN
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fiir 35 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fiir 35 TN

Rosmarin
Sa 04.04.15 15:00 Rosmarin-Speck-Grissini fiir 12 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Schnittlauch
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fir 12 TN
Thymian
S0 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN
Mi 08.04.15 18:15 Ratatouille fir 35 TN
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8.75cl
8.75 cl
2.8dl
2.8dl
1.05 dI
2.4 cl
2.8dl
5.25dl
2.8dl

426 g
120 g

105¢9
120 ¢
17549

208 g
17549

15¢
175¢g

1059
1059
119
11g
*188 ¢
249

12 g
*46.9 ¢
105¢

3509
3509

4159
369
55¢

165¢g
105¢

60 g
639
525¢

1059
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Grundnahrungsmittel
Eier
S0 05.04.15 07:45 Zopf fur 40 TN
Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fiir 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwahe fur 10 TN
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fir 30 TN
Fr 10.04.15 21:00 Brownies fur 12 TN
Eigelb
So 05.04.15 21:00 Osterkuchen fur 35 TN
Di 07.04.15 20:00 Mousse au Chocolat fur 11 TN
Mi 08.04.15 09:00 Pain au chocolat fur 35 TN
Eiweiss
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fir 35 TN
Di 07.04.15 20:00 Mousse au Chocolat fir 11 TN

Kartoffeln festkochend
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fiir 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN

Kartoffeln mehligkochend
So 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fiir 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Margarine
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fiir 35 TN

Mehl
Sa 04.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Sa 04.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 11 TN

S0 05.04.15 07:45 Zopf fir 40 TN

So 05.04.15 18:45 Pilzsauce fur 35 TN

Mo 06.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Mo 06.04.15 18:15 Injera Fladen fur 35 TN

Di 07.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzateig fur 11 TN

Mi 08.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 20 TN

Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fur 14 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fur 14 TN

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Do 09.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN

Fr 10.04.15 08:00 Brotgrundrezept fir 40 TN

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Falafel fir 35 TN

Sa 11.04.15 08:00 Brotgrundrezept fur 40 TN

Sa 11.04.15 12:00 Brotgrundrezept fur 35 TN

Wasser
Fr 03.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN
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45.1 Stick
4.0 Stick

9.8 Stuck
2.8 Stick
3.0 Stiick
19.5 Stick
6.0 Stick

24.8 Stuck
12.3 Stick

5.5 Stiick
7.0 Stick

17.8 Stuck
12.3 Stick

5.5 Stiick

16 kg
7.0 kg

960 g
5.25 kg
2.8 kg

9.35 kg
8.75 kg

600 g

3509
3509

38 kg
2.0 kg

1.1 kg
4.0 kg
709
4.0 kg
1.53 kg
4.0 kg
1.375 kg
2.0 kg
429
709
1.5kg
4.0 kg
4.0 kg
105¢g
7009
4.0 kg
3.5 kg

505 Liter
52.5 Liter
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Sa 04.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

S0 05.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN

Mo 06.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Teigwaren fur 35 TN

Mo 06.04.15 18:15 Injera Fladen fur 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Injera Fladen fur 35 TN
Mo 06.04.15 18:15 Yater kik Alicha fur 35 TN
Di 07.04.15 03:00 Tagestee fir 35 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzateig fur 11 TN

Mi 08.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

Mi 08.04.15 18:15 Polenta (kurze Kochzeit) fir 35 TN

Do 09.04.15 03:00 Tagestee fiir 35 TN
Fr 10.04.15 03:00 Tagessirup fur 35 TN

Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramist ohne Eier fir 12 TN

Sa 11.04.15 03:00 Tagestee fur 35 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN
Loffelbisquits (100g)

Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramist ohne Eier fir 12 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fir 12 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN

Langkornreis
Do 09.04.15 12:30 Reissalat fir 12 TN

Risottoreis
So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

S0 05.04.15 12:15 Safranrisotto fur 15 TN
So 05.04.15 12:15 Risotto Riebli Nuss fur 12 TN
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fiir 35 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Nudeln
Mo 06.04.15 12:15 Teigwaren fur 35 TN

Alplermagronen

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fir 35 TN
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49 Liter
52.5 Liter
49 Liter
17.5 Liter
4.375 Liter
2.205 Liter
8.75 Liter
52.5 Liter
8.8dl

49 Liter
13.1 Liter
52.5 Liter
49 Liter
1.2cl

52.5 Liter

1.575 kg
8759

700 g

3.6 Stuck
3.6 Stuck

2.4 Stick
2.4 Stick

3.15 kg
3.15 kg

600 g
600 g

3.32 kg
900 g

900 g
1.08 kg
438¢g

330¢g
330¢g
5.25 kg
5.25 kg
2.8 kg
2.8 kg
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Hulsenfriichte

Linsen
Mo 06.04.15 18:15 Miser Wot fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fiir 12 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fiir 20 TN
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4.11 kg
2.63 kg

480 g
1.0 kg
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Konserven

Aprikosenkonfi
So 05.04.15 21:00 Osterkuchen fur 35 TN

Essiggurken
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fur 11 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN

Honig
Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN

Kichererbsen
Fr 10.04.15 18:00 Hummus fur 15 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel fur 35 TN

Kokosmilch
Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fir 35 TN

Konfitlre

Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN
So 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN
S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Mais

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

Do 09.04.15 18:30 Gemusecurry fur 35 TN
Tomaten (getrocknet)

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN
Tomatenpuree

Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fir 35 TN

So 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN
Mo 06.04.15 12:15 Napoli fir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Cinque Pi fir 15 TN

gehackte Tomaten
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

Mo 06.04.15 12:15 Napoli fur 12 TN

Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN
rote Bohnen
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3509
3509

920 g
2209

700 g

135 g
135 g

4.7 kg
1.2 kg

3.5 kg

5.25 Liter
5.25 Liter

7.17 kg
330 g

1.05 kg
35¢g
1.05 kg
35¢g
1.05 kg
359¢g
330¢g
35¢g
1.05 kg
35¢g
1.05 kg
359¢g
1.05 kg

700 g
3509

350 g

165 g
165 g

672 g
167 g

175 g
90g

120 g
120 g

7.28 kg
1.1 kg

3.5kg
6759
900 g
1.1 kg
1.31kg
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Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

weisse Bohnen
Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN
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1.31 kg

1.31 kg
1.31kg
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Milchprodukte

Butter
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 11 TN

Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Sa 04.04.15 15:00 Knoblauchbrot fiir 12 TN

S0 05.04.15 07:45 Zopf fir 40 TN

So 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN

S0 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fir 15 TN

S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN

So 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fur 35 TN

Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Mo 06.04.15 12:15 Teigwaren fur 35 TN

Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 11 TN

Mi 08.04.15 18:15 Polenta (kurze Kochzeit) fir 35 TN
Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fir 12 TN
Fr 10.04.15 21:00 Brownies fur 12 TN

Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fuir 35 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN

Creme fraiche Krauter
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Fr 10.04.15 18:00 Falafel Zutaten fiir 35 TN

Fruchtejoghurt
Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

So 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fur 35 TN
Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN
Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fuir 35 TN

Halbrahm
So 05.04.15 18:45 Pilzsauce fiur 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwéhe fur 14 TN

Jogurt
Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Magerquark
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Mascarpone
Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fiir 12 TN

Milch
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7.03 kg
44 g
138¢
165¢g
2409
500 g
4389
459
105¢g
525¢
438 g
350 g
4389
7009
138¢
709
600 g
438 g
4389
108 g
150¢g
4389
525¢g

702 g
20g9

700 g

5.8 kg
275 g

8759
8759
8759
2759
8759
8759
8759

1.23 Liter
8.75dl

3.54dl

1.2 kg
1.2 kg

400 g
400 g

450 g
450 ¢

64.2 Liter
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Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN
Fr 03.04.15 20:00 Bananen-Frappé fur 11 TN

Sa 04.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

S0 05.04.15 07:45 Zopf fur 40 TN

So 05.04.15 07:45 Continental Breakfast fir 35 TN

So 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fur 35 TN
S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fur 35 TN

Mo 06.04.15 08:00 Continental Breakfast fur 35 TN

Mo 06.04.15 21:00 Heisse Schoggi fur 35 TN

Di 07.04.15 08:00 Continental Breakfast flir 35 TN
Mi 08.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 11 TN

Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fir 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fur 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Fruchtwahe fiir 10 TN

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fir 30 TN
Do 09.04.15 08:00 Continental Breakfast fiir 35 TN

Do 09.04.15 21:00 Lassi fur 35 TN

Fr 10.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN

Fr 10.04.15 21:00 Panna Cotta fur 12 TN

Sa 11.04.15 08:00 Continental Breakfast fir 35 TN

Nature Joghurt

Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN
Do 09.04.15 21:00 Lassi fur 35 TN
Quark

Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Rahm

Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN

So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fiir 15 TN
Rahmquark

Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN

Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Sauerrahm
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Vollrahm
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

S0 05.04.15 21:00 Osterkuchen fir 35 TN
Mo 06.04.15 12:15 Cinque Pi fur 15 TN
Di 07.04.15 20:00 Mousse au Chocolat fur 11 TN

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN

Fr 10.04.15 21:00 Panna Cotta fur 12 TN

saurer Halbrahm
Do 09.04.15 12:30 Reissalat fur 12 TN
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8.8 dl
8.8dl
1.65 Liter
2.2 Liter
2 Liter
7.0 Liter
1.75 Liter
1.75 Liter
7.0 Liter
4.375 Liter
7.0 Liter
2.2 Liter
7dl
3.5dl
2.5dl

6.0 dl

7.0 Liter
1.75 Liter
7.0 Liter
5.25dl
3dl

7.0 Liter

2.31 kg
875 g

309

1.4 kg
875¢
8759
8.7 dl
1.2dl

7.5dl

380 g
180 g

200 g

2.0dl
2.0dl

451 Liter
2.97 dl

7.0dl
9.38 dl
5.5dl
5.25dl
1.5 Liter

849
84¢g
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Sa 04.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 11 TN

Sa 11.04.15 12:00 Sandwichbuffet fir 35 TN

Emmentaler
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Feta (griechischer Schafskase)
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Greyerzer
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

Mozzarella
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN

Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fiir 12 TN

Parmesan
S0 05.04.15 12:15 Tomatenrisotto fur 15 TN

So 05.04.15 12:15 Safranrisotto fir 15 TN
Mo 06.04.15 12:15 Cinque Pi fiir 15 TN

Reibkéase
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

So 05.04.15 12:15 Risotto Ruebli Nuss fur 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Teigwaren fur 35 TN
Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fur 14 TN

Ricotta
Fr 03.04.15 18:00 Lasagne fur 11 TN

Mo 06.04.15 12:15 Salsa ricotta e spinaci fir 12 TN

Fr 10.04.15 21:00 Rhabarber-Tiramisu ohne Eier fur 12 TN
Sprinz

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fir 35 TN

Tilsiter
Di 07.04.15 12:45 Gschwellti mit Késeplatte und Krauterquark fir 35 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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920 g
2209

700 g

700 g
700 g

165 g
165 g

1.05 kg
1.05 kg

1.14 kg
660 g

480 g

750 g
2259

225 g
300 g

2.67 kg
330 ¢

240 g
1.05 kg
1.05 kg

1.63 kg
880 g

3004g
450 ¢g
1.4 kg
1.4 kg
1.05 kg
1.05 kg
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Gewdlrze

Salz
Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN
S0 05.04.15 12:15 Risotto Riebli Nuss fur 12 TN
So 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN
S0 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fur 35 TN
So 05.04.15 21:00 Osterkuchen fir 35 TN
Mo 06.04.15 12:15 Napoli fir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fur 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fir 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fir 12 TN
Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fur 12 TN
Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fur 12 TN
Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Pfeffer
Sa 04.04.15 15:00 Senfschaumsauce (Dip) fur 12 TN
Sa 04.04.15 15:00 Rosmarin-Speck-Grissini fir 12 TN
So 05.04.15 12:15 Risotto Ruebli Nuss fur 12 TN
S0 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fiir 35 TN
S0 05.04.15 18:45 gediinstete Ruebli fir 35 TN
So 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fir 35 TN
Mo 06.04.15 12:15 Napoli fir 12 TN
Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 18:00 Pizzabelag fur 11 TN
Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fir 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fur 14 TN
Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Linsensalat fur 12 TN
Do 09.04.15 12:30 Kartoffelsalat fr 12 TN
Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN
Do 09.04.15 12:30 Tomatenmozz Salat fir 12 TN
Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN
Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN
Streuwdrze
Sa 04.04.15 15:00 Rosmarin-Speck-Grissini fir 12 TN
So 05.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Mo 06.04.15 12:15 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Di 07.04.15 12:45 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN
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Mi 08.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Do 09.04.15 12:30 Salatsauce Grundrezept fur 35 TN

Fr 10.04.15 11:45 Salatsauce Grundrezept fir 35 TN
Cayenne Pfeffer

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN
Chillipulver

Sa 04.04.15 18:45 Chili sin carne (Vegi) fur 35 TN

Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Zimt

Sa 04.04.15 21:00 Vanilleglace mit heissen Beeren fir 35 TN
Muskatnuss

S0 05.04.15 18:45 Kartoffelstock fur 35 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fur 14 TN

Fr 10.04.15 11:45 Alplermagronen mit Zwiebelschwitze fiir 35 TN
Ital. Krautermischung

Mo 06.04.15 12:15 Napoli fur 12 TN
Muskatnuss

Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fir 14 TN
Paprika

Mi 08.04.15 12:30 Kasewahe fur 14 TN

Mi 08.04.15 12:30 Spinatwahe fir 14 TN

Fr 10.04.15 18:00 Cocktailsauce (Dip) fir 20 TN

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Basilikum

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN
Oregano

Do 09.04.15 12:30 Grilladen fir 35 TN
Koriander

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Kardamon

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Stahlwolle
Alufolie
Backtrennpapier

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Abwaschbirste
Bircherraffel

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Backblech

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fir 30 TN
Kuchenwaage

Mi 08.04.15 21:00 schwedischer Blechkuchen fiir 30 TN
Pirierstab

Fr 10.04.15 18:00 rote Linsensuppe mit Krauterjoghurt fir 20 TN
Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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